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INSTRUCCIONES DE USO Y CONSERVACION ESPANOL

INSTRUCCIONES DE USO, CONSERVACION Y GARANTIA

Estimado cliente,

Muchas gracias por su confianza en un producto Orliman. Por favor, lea las instrucciones atentamente. Guarde estas ins-
trucciones y el envase para futura referencia. Si tiene alguna duda, péngase en contacto con su médico, su ortopedia
especializada o con nuestro departamento de Atencién al Cliente.

ORLIMAN S.L.U. garantiza todos su s productos, siempre que éstos no hayan sido manipulados ni alterados en su configu-
racion original, a excepcion de su utilizacién prescrita en esta hoja de instrucciones.

En caso de que los productos se utilicen en combinacién con otros productos, repuestos o sistemas, asegurese que sean
compatibles y de la marca Orliman®. No garantiza aquellos productos que por mal uso, se produzcan deficiencias o roturas
de cualquier tipo. Serén aplicables las disposiciones legales del pais en el que se haya adquirido el producto. Por favor, en
caso de reclamaciones de garantia, dirijase directamente al punto de venta donde haya adquirido el producto. En caso de
incidentes graves relacionados con el producto, comuniquelos a Orliman S.L.U. y a la autoridad competente correspon-
diente en su Estado.

Orliman le agradece su eleccién y le desea una pronta mejoria.

NORMATIVA

Este articulo es un producto sanitario clase |. Se ha realizado un Anélisis de Riesgos (UNE EN ISO 14971) minimizando
todos los riesgos existentes. Se han realizado los ensayos conforme a la normativa europea UNE-EN SO 22523 de Prétesis
y Ortesis.

INDICACIONES

- Displasia de cadera.

- Dislocacién congénita de cadera.
- Cadera dislocable congénita.

- Cadera subluxable congénita.

- Displasia acetabular.

INSTRUCCIONES DE COLOCACION

Para obtener el mayor grado de eficacia terapéutica en las diferentes patologias y prolongar la vida ttil del producto, es fun-
damental la eleccién correcta de la talla mas adecuada a cada paciente o usuario. Una compresién excesiva puede producir
intolerancia, por lo que aconsejamos regular la compresién hasta un grado firme, pero cémodo.

En caso de que el producto necesite adaptacion, ésta se tiene que llevar a cabo por un técnico ortopédico o un profesional
sanitario legalmente capacitado para ello, y debe asegurarse que el usuario final o la persona responsable de la colocacién
del producto entiende correctamente su funcionamiento y su utilizacion.

Para su colocacion deben observarse los siguientes aspectos:

Ala hora de la colocacién es importante que estemos en un ambiente cémodo y relajado. El arnés debe de estar completa-

mente abierto sobre una superficie plana y estable. El bebé debe de tener una sola capa de ropa, que no incluya las piernas

y preferentemente ajustada al cuerpo.

1-Colocaremos al bebé sobre el arnés, asegurandonos que la banda horizontal del peto quede por debajo de las axilas a
nivel del pecho. Lo primero que ajustaremos es esa banda horizontal, dejando un dedo entre medias para evitar interferir
en los movimientos respiratorios.

2-A continuacion, ajustaremos los tirantes de los hombros, para evitar que la banda horizontal se deslice hacia abajo.
Deben de quedar colocadas simétricamente para evitar dafiar los hombros del bebé, para ello utilizaremos los marcajes
que llevan dichos tirantes.

3-Colocaremos ahora los botines, cuyo sistema de colores (naranja-verde), facilita su colocacién. Con el botin completa-
mente abierto, nos aseguraremos que la zona de color del mismo (naranja-verde), quedara a la altura del condilo femo-
ral interno del bebé (rodilla), asegurandonos también que la planta del pie queda ajustada en la parte inferior del botin.
Ajustaremos las cinchas de cierre sin apretar en exceso. Repetiremos los pasos indicados en la otra pierna.

4-Con los botines colocados, ajustaremos primero la flexion de las caderas en ambas piernas con los tirantes anteriores,
para que queden simétricas. Ambos tirantes, los colocaremos en los mismos marcadores. Posteriormente, realizaremos
una ligera traccién para comprobar la posicion.

5-A continuacién, colocaremos los tirantes posteriores, para evitar que el bebé cierre las piernas y mante-
nerlas en abduccién, para que queden simétricas. Colocaremos ambos tirantes en los mismos marcadores.
*Los marcadores a los que deben de ajustarse todos los tirantes, nos lo debe de indicar el especialista.

6-Por dltimo, colocaremos los protectores en los tirantes anteriores de las piernas o en los hombros, en los casos que sea
necesario, para evitar cualquier tipo de roce indeseado al bebé.

7-En el caso que el especialista asi lo requiera, colocaremos la cincha para limitar la abduccién (separaciéon) de las piernas.
Dicha cincha la colocaremos al final del todo, uniendo los dos botines de ambas piernas.

/\ PRECAUCIONES

Antes de cada uso, compruebe que el producto tiene todos sus componentes, segtn el proceso de colocacion. Revise
periédicamente su estado. Si observara alguna deficiencia o anomalia, comuniquelo inmediatamente al establecimiento
expendedor.

El material constructivo es inflamable. No exponga los productos a situaciones que pudieran producir su ignicion. Si asi
fuera, despréndase rapidamente de ellos y utilice los medios adecuados para apagarlo.

En caso de pequefias molestias producidas por el sudor, recomendamos el uso de una interfase de algodén para separar
la piel del contacto con el tejido. En caso de molestias como rozaduras, irritaciones o hinchazén, retire el producto y acu-
da al médico o técnico ortopédico. El producto se debe utilizar solamente en pieles intactas. Contraindicado en cicatrices
abiertas con hinchazdn, enrojecimiento y acumulacién de calor.

Los productos marcados con el simbolo €7 contienen l4tex de caucho natural y pueden provocar reacciones alérgicas
en las personas sensibles al latex.

Los productos marcados con el simbolo ) contienen componentes ferromagnéticos, por lo que extreme las precaucio-
nes en caso de Resonancia Magnética o radiaciones asociadas a procedimientos diagndsticos o terapéuticos.

RECOMENDACIONES-ADVERTENCIAS

El uso de estos productos esta condicionado a las indicaciones. Aunque la ortesis no sea de un solo uso, se recomienda usar
por un unico paciente y solo para los fines indicados en estas instrucciones o por su facultativo.

Para el desecho del envase y el producto, cumpla estrictamente con las normas legales de su comunidad.

El tiempo de uso del Arnés de Pavlik sera progresivo. Al principio se utilizara 24 h al dia hasta que, bajo prescripcién
médica, podra ser retirado durante el bafio, pasando a usarse 23 h al dia.

Si el bebé lleva el Arnés 24 h, lava las zonas empleando cepillo de dientes y jabon para bebés. Si puede ser retirado 1 h al
dia, lavalo a mano con jabén para bebés.

No cesar el uso del arnés sin la indicacién previa del médico.

Comprueba cada dia que las correas no hacen rozaduras en la piel del bebé, especialmente detras de las rodillas y alrede-
dor del cuello.

No colocar el producto directamente sobre la piel si no sobre un body y poner una prenda holgada sobre él. Coloca el
arnés sobre un body o prenda ligera, evitando textiles que desplacen el producto y utiliza ropa holgada sobre el arnés.
Evita que a nivel de las ingles se produzca un acimulo de ropa y pafial que pueda causar compresion en la parte anterior
del muslo. |

Es fundamental que tu médico chequee la colocacién del arnés. EI mismo te indicaré las revisiones oportunas en funcién
de las necesidades de tu bebé.

La sillita del coche debe estar homologada. Puede serle de utilidad colocar una pequefia sébana bajo las rodillas para
mantener la posicion correcta.

El tiempo total medio del tratamiento ronda los 3 meses, su médico le indicara con detalle. No cesar el uso del arnés sin
su previa indicacién.

RECOMENDACIONES DE CONSERVACION Y LAVADO

Cuando no use el producto, guérdelo en su envase original, en lugar seco, a temperatura ambiente. Pegar los velcros entre
si (si la ortesis los tuviera), lavar periédicamente a mano con agua tibia (méx. 30°C) y jabén neutro. Para el secado del
producto, utilice una toalla seca para absorber la méaxima humedad y déjelo secar a temperatura ambiente. No lo tienda
ni lo planche y no lo exponga a fuentes de calor directas como estufas, secadoras, exposicion directa al sol, etc. Durante su
uso o en su limpieza, no utilice sustancias abrasivas, corrosivas, alcoholes, pomadas o liquidos disolventes. Si la ortesis no
esta bien escurrida, los residuos de detergente pueden irritar la piel y deteriorar el producto.
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USE AND MAINTENANCE INSTRUCTIONS ENGLISH

INSTRUCTIONS FOR USE, STORAGE AND WARRANTY

Dear Customer,

Thank you very much for placing your trust in an Orliman product. Please read the instructions carefully. Keep these in-
structions and the packaging for future reference. If you have any questions or concerns, please contact your doctor, ortho-
paedic specialist or our customer service department.

ORLIMAN S.L.U. guarantees all its products as long as the original configuration has not been manipulated or altered
except for the intended use as described in these instructions.

If the products are used in combination with other products, replacement parts or systems, make sure they are compatible
and made by Orliman®. It does not guarantee any products with altered characteristics due to improper use, defects or
breakage of any kind. The statutory regulations of the country of purchase apply. Please first contact the retailer from
whom you obtained the product directly in the event of a potential claim under the warranty. If any serious incidents related
to the product occur, notify Orliman S.L.U. and the corresponding competent authority in your country.

Orliman would like to thank you for choosing this product and hopes you a speedy recovery.

REGULATIONS
This article is defined as a class | medical device. A Risk Analysis (UNE EN ISO 14971) has been carried out, minimising
the existing risks. Tests have been in accordance with European Regulation UNE-EN ISO 22523 on Prostheses and Orthoses.

INDICATIONS

- Developmental dysplasia of the hip.
- Congenital hip dislocation.

- Congenital dislocable hip.

- Congenital subluxating hip.

- Acetabular dysplasia.

FITTING INSTRUCTIONS

For best therapeutic results considering different pathologies and to extend the useful life of the product, it is essential to
choose the correct size for each patient or user. Excessive compression may be intolerable; adjusting the compression to be
firm yet comfortable is recommended.

If the product must be adapted, any such adjustments must be done by an orthopaedic specialist or healthcare professional
legally certified to do so who must make sure the end user or person responsible for fitting the product properly under-
stands how it works and should be used.

When fitting the product, you must adhere to the following instructions:

When placing the baby in the harness it is important that you are in a comfortable and relaxed environment. The harness

must be completely open on a flat and stable surface. The baby should have only one layer of clothing, preferably close to

the body and which does not include the legs.

1-Place the baby in the harness, making sure that the horizontal band of the bib is below the baby's armpits, at the level of
the nipples. The first thing to adjust is the horizontal band, putting one finger between the harness and the baby to avoid
interfering with respiratory movements.

2-Next, adjust the shoulder straps to prevent the horizontal band from sliding down. They must be placed symmetrically to
avoid damaging the baby's shoulders, and for this we will use the markings on these straps.

3-Now place the booties, which are indicated with different colours (orange and green), in order to place them correctly.
Open the booties. The coloured area of the bootie (orange and green) should be at the level of the baby's internal femoral
condyle (knee), making sure that the sole of the foot fits snugly into the bottom of the bootie. Adjust the fastening straps
of the bootie without over-tightening. Repeat the steps indicated on the other leg.

4-With the booties in place, first adjust the flexion of the hips in both legs with the front straps, so that they are symmetrical.
Place both straps on the same markers. Next, pull on them gently to check the position.

5-Next, place the back straps to prevent the baby from closing their legs and keep them in abduction, and place both straps
on the same markers so that they remain symmetrical. * The markers to which all the straps must be adjusted must be
indicated by the specialist.

6-Finally, place the protectors on the front leg straps or on the shoulders, if necessary, to avoid any unwanted rubbing
against the baby.

7-If the specialist requires it, place the regulating strap to limit the abduction (separation) of the legs, joining this strap to
the back leg straps.

/\ PRECAUTIONS

Before each use, check that all product components are present as per the fitting process. Periodically check the condi-
tions of the product. If you observe any defect or anomaly, immediately report it to the issuing establishment.

This product is made of inflammable material. Do not expose the products to situations that could set them on fire. In the
event of a fire, quickly get them off your body and use the proper resources to extinguish the fire.

To avoid minor discomfort caused by sweating, we recommend using some type of cotton fabric to separate the skin from
contact with the product material. For discomfort such as chafing, irritation and swelling, remove the product and see
a doctor or orthopaedic specialist. The product should only be used on healthy skin. It is not recommended for use over
open scars with swelling, redness or hotspots.

Products marked with the €7 symbol contain natural rubber latex and can cause allergic reactions in people sensitive
to latex.

Products marked with the @ symbol contain ferromagnetic components and, therefore, extreme precaution must be
taken if you undergo an MRI scan or are exposed to radiation associated with diagnostic or therapeutic procedures.

RECOMMENDATIONS-WARNINGS

The use of these products is conditioned by the indications. Although the product is not defined as a single-use device,
using it on a single patient only is recommended and only for the intended purposes as described in these instructions or
by a healthcare professional.

When disposing of the product and its packaging, you must strictly adhere to the legal regulations in your community.
The usage time of the Pavlik Harness will be progressive. At first, it will be worn for 24 hours until, under medical prescrip-
tion, it may be taken off during bathing time and used 23 hours a day.

If the baby is wearing the harness for 24 hours, wash the necessary areas by using a toothbrush and soap for babies. If it
can be taken off for 1 hour per day, wash it by hand with soap for babies.

Do not stop using the harness without prior authorisation from the doctor.

Every day of usage, check that the straps do not rub against the baby's skin, especially behind the knees and around the
neck area.

Do not place the product directly on the skin. Place the harness on top of a bodysuit or light garment, avoiding fabrics that
may move the product around, and use loose clothing over the harness. This prevents a build-up of clothing and nappy at
the level of the groin that may cause compression in the anterior part of the thigh It is essential that your doctor check the
placement of the harness. They will indicate the appropriate revisions according to your baby's needs.

The car seat must be approved. It may be helpful to place a small sheet under the knees to maintain the correct position.
The average total treatment time is about 3 months, and your doctor will provide more details on this. Do not stop using the
harness without prior authorisation from the doctor.

RECOMMENDATIONS FOR STORAGE AND WASHING

When not using the product, store it in the original packaging in a dry place at room temperature. Stick the Velcro to each
other (if the orthotic device has them), frequently wash by hand with warm water (30° C max.) and mild soap. To dry the
product, use a dry towel to absorb as much moisture as possible and let it dry at room temperature. Do not hang it up or
iron the product and do not expose it to direct heat sources such as stoves, dryers, direct sun exposure, etc. When using
or cleaning the product, do not use abrasive or corrosive substances, alcohol, ointments or liquid solvents. If not dried off
properly, the detergent residue may irritate the skin and cause the product to deteriorate.
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INSTRUCTIONS UTILISATION ET ENTRETIEN FRANGAIS

INSTRUCTION D'UTILISATION, DE CONSERVATION ET GARANTIE

Cher client,

Nous vous remercions d'avoir accordé votre confiance a un produit Orliman. Nous vous invitons a lire attentivement les
instructions suivantes. Veuillez conserver ces instructions et I'emballage pour toute éventuelle référence future. En cas de
doute, veuillez contacter votre médecin, votre orthopédiste spécialisé ou notre Service Client.

ORLIMAN S.L.U. garantit tous ses produits, a condition qu'ils naient pas été manipulés, ni modifiés dans leur configuration
initiale, a I'exception de toute utilisation prescrite sur cette page d'instructions.

Si les produits sont utilisés en combinaison avec d'autres produits, piéces de rechange ou systémes, assurez-vous que ceux-
ci sont compatibles et qu'ils proviennent de la marque Orliman®. Les produits dont les caractéristiques ont été altérées en
raison d'un mauvais usage, de lacunes ou ruptures de tout type sont exclus de la garantie. La législation en vigueur est celle
du pays ot le produit a été acheté. Si un cas de garantie est présumé, veuillez vous adresser premiérement a la personne a
qui vous avez acheté le produit. En cas d'incidents graves liés au produit, veuillez les communiquer a Orliman S.L.U. ainsi
qu'a l'autorité compétente correspondante dans votre pays.

Orliman vous remercie de votre choix et vous souhaite un prompt rétablissement.

REGLEMENTATION

Cet article est un produit de santé de classe I. Il a fait I'objet d'une Analyse de Risques (UNE EN ISO 14971) afin de
réduire tout risque éventuel. Des essais ont été réalisés conformément a la réglementation européenne UNE-EN 1SO 22523
relative aux prothéses et orthéses.

INDICATIONS

- Dysplasie développementale de la hanche.
- Luxation congénitale de hanche.

- Maladie luxante congénitale de hanche.

- Maladie subluxante congénitale de hanche.
- Dysplasie acétabulaire.

INSTRUCTIONS DE MISE EN PLACE

Pour une plus grande efficacité thérapeutique dans les différentes pathologies et pour prolonger la durée de vie du produit,
il estimportant de choisir la taille la plus appropriée a chaque patient ou utilisateur. Une compression excessive peut entrai-
ner une intolérance. Il est conseillé de régler la compression jusqu'a un degré ferme mais confortable.

Dans le cas ou le produit aurait besoin d'étre adapté, cette adaptation devra étre effectuée par un technicien orthopédiste
ou un professionnel de santé légalement formé a cet effet. Il devra s'assurer que l'utilisateur final ou la personne respon-
sable de la mise en place du produit comprend correctement son fonctionnement et son utilisation.

Pour mettre en place le produit, veuillez suivre les instructions suivantes :

Il est important de procéder a la mise en place dans un environnement confortable et détendu. Le harnais doit étre comple-

tement ouvert sur une surface plane et stable. Le bébé ne doit porter qu'une seule couche de vétements, qui ne comprend

pas les jambes, et de préférence bien ajustés au corps.

1-Placez le bébé sur le harnais, en veillant a ce que la bande horizontale du plastron se trouve sous les aisselles du bébé,
au niveau des mamelons. En premier lieu, commencez par ajuster cette bande horizontale, en laissant un doigt entre les
deux, pour éviter d'interférer avec les mouvements respiratoires.

2-Ensuite, ajustez les cordons des épaules pour éviter que la bande horizontale ne glisse vers le bas. Ils doivent &tre position-
nés symétriquement pour ne pas blesser les épaules du bébé ; pour ce faire, utilisez les repéres indiqués sur les cordons.

3-A présent, mettez en place les bottines, qui sont de couleurs différentes (orange-vert) pour assurer un placement correct.
Ouvrez les bottines et placez-les de sorte que la zone colorée de la bottine (orange-vert) se trouve au niveau du condyle
fémoral interne (genou) du bébé. Veillez a ce que la plante du pied s'insére parfaitement dans la partie inférieure de la
bottine. Ajustez les sangles de fixation de la bottine sans trop les serrer. Répétez les étapes ci-dessus pour |'autre jambe.

4-Une fois les bottines en place, ajustez d'abord la flexion des hanches sur les deux jambes a I'aide des cordons antérieurs
; veillez a ce qu'ils soient symétriques. Utilisez les mémes repéres pour les deux cordons. Ensuite, tirez Iégérement pour
vérifier la position.

5-Ensuite, placez les cordons postérieurs pour éviter que le bébé ne ferme les jambes et pour les main-
tenir en abduction. Pour assurer la symétrie, utilisez les mémes repéres pour les deux cordons.
* Le spécialiste doit indiquer les repéres auxquels tous les cordons doivent &tre ajustés.

6-Enfin, placez les protections sur les cordons antérieurs des jambes ou des épaules, si nécessaire, pour éviter tout frotte-
ment qui pourrait géner le bébé.

7-Si cela a été prescrit par le spécialiste, mettez en place la sangle pour limiter I'abduction (séparation) des jambes, en
attachant la sangle aux cordons antérieurs des jambes.

/\ PRECAUTIONS

Avant chaque utilisation, vérifiez que le produit a tous ses composants, selon le processus de mise en place. Contrdlez
son état de maniére périodique. Si vous constatez un défaut ou une anomalie, veuillez immédiatement en informer
I'établissement de distribution.

Le matériau de construction utilisé est inflammable. Veillez & ne pas exposer les produits a des situations susceptibles
de provoquer leur inflammation. Si la situation venait a se produire, séparez-vous-en rapidement et utilisez les moyens
appropriés pour |'éteindre.

En cas de petites génes produites par la sueur, nous recommandons |'utilisation d'une interface de coton pour séparer
la peau du contact avec le tissu. En cas de génes telles que des éraflures, irritations ou gonflements, retirer le produit
et contactez votre médecin ou technicien orthopédiste. Le produit doit étre utilisé uniquement sur des peaux intactes.
Contre-indiqué sur des cicatrices ouvertes avec gonflement, rougeur et accumulation de chaleur.

Les produits marqués du symbole & contiennent du latex de caoutchouc naturel et peuvent provoquer des réactions
allergiques chez les personnes sensibles au latex.

Les produits marqués du symbole &) contiennent des composants ferromagnétiques qui requiérent des précautions
particuliéres en cas de Résonance Magnétique ou de rayonnements associées a des procédures diagnostiques ou thé-
rapeutiques.

CONSEILS ET MISES EN GARDE

Lutilisation de ces produits est subordonnée aux indications. Bien que |'orthése ne soit pas a usage unique, il est recommandé
d'en utiliser une par patient et seulement pour les fins indiquées dans ces instructions ou par votre thérapeute.

Pour les déchets d'emballage et du produit, veuillez scrupuleusement respecter les normes Iégales de votre communauté.

Le temps de port du harnais de Pavlik doit étre progressif. Dans un premier temps, il sera utilisé 24 heures sur 24 jusqu'a ce
que, sur prescription médicale, il puisse étre retiré pendant le bain, puis étre utilisé 23 heures par jour.

Si le bébé doit porter le harnais pendant 24 heures, lavez les zones concernées a |'aide d'une brosse a dents et de savon pour
bébé. S'il peut étre retiré 1 heure par jour, lavez-le a la main avec du savon pour bébé.

N'arrétez pas l'utilisation du harnais sans avis médical.

Vérifiez chaque jour que les sangles ne frottent pas la peau du bébé, en particulier derriére les genoux et autour du cou.

Ne posez pas le produit directement sur la peau. Placez le harnais sur un body ou un vétement Iéger, en évitant les textiles
qui pourraient déplacer le produit, et utilisez des vétements amples par-dessus le harnais. Evitez I'accumulation de vétements
et de la couche autour de |'aine, car cela qui peut entrainer une compression sur la partie antérieure de la cuisse.

Il est essentiel de faire vérifier I'ajustement du harnais par votre médecin. Ce professionnel vous indiquera les examens appro-
priés en fonction des besoins de votre bébé.

Le siége-auto doit &tre homologué. Pour maintenir la position correcte, il peut étre utile de placer un petit drap sous les
genoux.

La durée moyenne du traitement est d'environ 3 mois. Votre médecin vous donnera des conseils détaillés a ce sujet. Ne cessez
pas |'utilisation du harnais sans en avoir regu l'instruction préalable.

CONSEILS DE CONSERVATION ET DE LAVAGE

Lorsque vous n'utilisez pas le produit, veuillez le conserver dans son emballage d'origine, dans un lieu sec a température
ambiante. Collez les velcros entre eux (si I'orthése est pourvue de velcros), lavez réguliérement a la main a l'aide d'eau tiede
(maximum 30 °C) et d'un savon neutre. Pour sécher le produit, utilisez une serviette séche afin d'absorber la plus grande
quantité d'humidité possible et laissez-le sécher & température ambiante. Ne tendez ni ne repassez pas le produit, et veillez
a ne pas I'exposer a des sources de chaleur directes, telles qu'un réchaud, un appareil de chauffage, aux rayons directs du
soleil, etc. Lorsque vous utilisez ou lavez le produit, veuillez ne pas utiliser des substances abrasives ou corrosives, des pro-
duits a base d'alcool, des pommades ou des liquides solvants. Veillez & bien rincer le produit, dans le cas contraire les restes
de détergent peuvent entrainer des irritations cutanées et détériorer le produit.
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[l Das Herstellungsdatum ist in der Chargennummer enthalten, die auf dem Verpackungsetikett als
[toT], in folgender Weise erscheint: die zweite und dritte Ziffer reprasentieren das Herstellungsjahr,
und die vierte und fiinfte Ziffer reprasentieren den Monat.
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GEBRAUCHS UND PFLEGEANLEITUNG DEUTSCH

ANWEISUNG ZU GEBRAUCH, AUFBEWAHRUNG UND GARANTIE

Sehr geehrter Kunde,

Vielen Dank fir Ihr Vertrauen in ein Orliman-Produkt. Bitte lesen Sie aufmerksam die Gebrauchsanweisung. Bewahren Sie diese Ge-
brauchsanweisung und Verpackung fiir eine zukiinftige Bezugnahme auf. Sollten Sie Fragen haben, suchen Sie lhren Arzt bzw. Ihren
Orthopéaden auf oder setzen Sie sich mit unserer Kundendienstabteilung in Verbindung.

ORLIMAN S.L.U. gewéhrt eine Garantie fiir alle seine Produkte, wenn deren urspriingliche Konfiguration nicht veréndert oder beein-
tréchtigt wurde, und diese Produkte wie im Anweisungsblatt vorgeschrieben verwendet wurden.

Sollten die Produkte in Verbindung mit anderen Produkten, Ersatzteilen oder Systemen eingesetzt werden, ist sicherzustellen, dass
diese kompatibel und von der Marke Orliman® sind. Es wird keine Garantie fiir Produkte gewéhrt, an denen aufgrund falscher Ver-
wendung Méngel oder Risse jeglicher Art auftreten. Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem das Produkt
erworben wurde. Vermuten Sie einen Gewahrleistungsfall, wenden Sie sich bitte zundchst direkt an denjenigen, von dem Sie das
Produkt erworben haben. Bei schweren Zwischenfallen mit diesem Produkt, teilen Sie dies bitte Orliman S.L.U. und der zustédndigen
Behorde in Ihrem Land mit.

Orliman dankt Ihnen fiir Ihre Produktauswahl und wiinscht Ihnen eine baldige Besserung.

BESTIMMUNGEN

Dieser Artikel ist ein Medizinprodukt der Klasse I. Es wurde eine Risikoanalyse (UNE EN ISO 14971) durchgefiihrt, um alle be-
stehenden Risiken so gering wie mdglich zu halten. Es wurden Tests gemaR der Europaischen Norm UNE-EN 1SO 22523 zu Prothesen
und Orthesen durchgefiihrt.

INDIKATIONEN

« Entwicklungsdysplasie der Hiifte.

+ Angeborene Luxation der Hiifte.

- Angeborene auskugelbare Hiifte.

- Angeborene Subluxation der Hiifte.
« Acetabulére Dysplasie.

ANPASSUNGSANLEITUNG

Fiir hochste therapeutische Effizienz bei den verschiedenen Krankheitsbildern und Verldngerung der Lebensdauer des Produkts, ist
eine korrekte Auswahl der geeigneten GroRe fiir jeden Patienten oder Benutzer von grof3ter Bedeutung. Eine zu starke Kompression
kann zu Unvertréglichkeiten fithren, daher empfehlen wir die Kompression fest aber bequem einzustellen.

Wenn das Produkt angepasst werden muss, ist dies von einem Orthopédie-Techniker oder einem gesetzlich dafiir zugelassenen
medizinisch-technischen Mitarbeiter vorzunehmen, und es muss sichergestellt sein, dass der Endbenutzer oder die fiir die Anpassung
des Produkts verantwortliche Person die Funktion und den Verwendungszweck in vollem Umfang verstanden hat.

Fiir die Positionierung sind die folgenden Aspekte zu beachten:

Es ist wichtig, das Anlegen in einer komfortablen und ruhigen Umgebung vorzunehmen. Der Gurt muss auf einer flachen und stabi-

len Unterlage vollstandig gedffnet sein. Das Baby darf nur eine Schicht Kleidung tragen, die die Beine nicht einschliet und maglichst

eng am Kérper anliegt.

1-Legen Sie das Baby auf den Gurt und achten Sie darauf, dass sich das horizontale Band des Brustteils unter den Achseln des Babys
auf Hohe der Brustwarzen befindet. Als Erstes stellen Sie dieses horizontale Band ein, indem Sie einen Finger dazwischen lassen,
um zu vermeiden, dass die Atembewegungen beeintréchtigt werden.

2-Als Nachstes stellen Sie die Schultertrdger ein, um zu verhindern, dass das horizontale Band nach unten rutscht. Sie miissen sym-
metrisch angelegt werden, damit die Schultern des Babys nicht geschadigt werden. Nutzen Sie dafiir die Markierungen an den
Tragern.

3-Legen Sie nun die FuRteile an, die mit unterschiedlichen Farben (orange-griin) gekennzeichnet sind, um sie richtig anlegen zu
kénnen. Offnen Sie die FuBteile, wobei sich der farbige Bereich des FuBteils (orange-griin) auf Hohe des internen Femurkondylus
(Knie) des Babys befinden muss. Achten Sie dabei darauf, dass die FuBsohle gut in den Boden des FuBteils passt. Stellen Sie die
Verschlussriemen des Fufteils ein, ohne zu stark anzuziehen. Wiederholen Sie die angegebenen Schritte an dem anderen Bein.

4-Wenn die FuBteile angelegt sind, stellen Sie zuerst mit den vorderen Tragern die Hiiftflexion an beiden Beinen ein, damit sie
symmetrisch bleiben. Bringen Sie beide Trager an den gleichen Markierungen an. Ziehen Sie danach leicht daran, um die Position
zu Uberpriifen.

5-AnschlieRend bringen Sie die hinteren Trdger an, um zu verhindern, dass das Baby die Beine schlief3t, und um sie in Abduktionss-
tellung zu halten. Damit beide Trager symmetrisch sind, bringen Sie sie an denselben Markierungen an. *Die Markierungen, an
denen alle Trager ausgerichtet werden miissen, sind vom Spezialisten anzugeben.

6-Als Letztes bringen Sie bei Bedarf die Schutzvorrichtungen an den vorderen Tragern der Beine oder an den Schultern an, um
jegliches unerwiinschte Reiben am Baby zu vermeiden.

7-Falls es der Spezialist verlangt, legen wir den Gurt an, um die Abduktion (Abspreizung) der Beine zu beschrénken, und befestigen
den genannten Verschlussriemen an den vorderen Tréagern der Beine.

/\ SICHERHEITSVORKEHRUNGEN

Vor jedem Anziehen priifen, ob das Produkt alle Komponenten aufweist. Priifen Sie regelmaRig den Zustand. Sollten Sie Méngel
oder Anomalien feststellen, teilen Sie dies unverziiglich dem Fachgeschéft mit, in dem Sie das Produkt erworben haben.

Das Fertigungsmaterial ist entflammbar. Setzen Sie es keinen Situationen aus, in dem es sich entziinden konnte. Sollte dies den-
noch geschehen, ziehen Sie das Produkt schnellstens aus und setzen Sie die entsprechenden Mittel ein, um das Feuer zu léschen.
Bei geringfiigigen Beschwerden durch SchweiBbildung, empfehlen wir die Verwendung eines Baumwolltuchs als Zwischenla-
ge, um die Haut vor dem Kontakt mit dem Gewebe zu trennen. Sollten Beschwerden, wie Abschiirfungen, Hautreizungen oder
Schwellungen auftreten, ziehen Sie das Produkt aus und suchen einen Arzt oder Orthopédie-Techniker auf. Das Produkt darf nur
auf intakter Haut angewendet werden. Kontraindikation bei offenen Narben mit Schwellung, R6tung und Warmestaus.

Die mit dem Symbol €7 gekennzeichneten Produkte enthalten Latex aus Naturkautschuk und kénnen allergische Reaktionen bei
Personen mit Latexsensibilitét hervorrufen.

Die mit dem Symbol @) gekennzeichneten Produkte enthalten ferromagnetische Komponenten, seien Sie daher &uRerst vorsich-
tig bei Magnetresonanzuntersuchungen oder Bestrahlungen in Verbindung mit diagnostischen oder therapeutischen Verfahren.

EMPFEHLUNGEN-HINWEISE

Die Nutzung dieses Produkts ist auf die Indikationen beschrénkt. Auch wenn die Orthese kein Einwegprodukt ist, wird empfohlen,
diese nur fiir einen einzelnen Patienten und nur fiir die in dieser Gebrauchsanweisung oder vom behandelnden Arzt indizierten
Zwecke zu verwenden.

Halten Sie bei der Entsorgung der Verpackung und des Produkts alle in ihrer Region geltenden gesetzlichen Bestimmungen strikt ein.
Die Nutzungsdauer der Pavlik-Bandage erfolgt schrittweise. Zunachst wird sie 24 Stunden am Tag verwendet, bis sie auf arztliche
Verordnung wéhrend des Badens entfernt werden kann und 23 Stunden am Tag angelegt bleibt.

Wenn das Baby die Bandage 24 Stunden am Tag tragt, waschen Sie die Bereiche mit einer Zahnbiirste und Babyseife. Wenn sie 1
Stunde am Tag abgenommen werden kann, waschen Sie sie von Hand mit Babyseife und trocknen

Horen Sie nicht ohne vorherige érztliche Anweisung auf, die Bandage zu benutzen.

Uberpriifen Sie jeden Tag, dass die Gurte nicht die Haut des Babys reiben, insbesondere in den Kniekehlen und um den Hals herum.
Legen Sie das Produkt nicht direkt auf die Haut. Legen Sie die Bandage tiber einen Body oder ein leichtes Kleidungsstiick, vermei-
den Sie Textilien, die zu einem Verrutschen der Bandage fiihren und verwenden Sie lockere Kleidung tiber der Bandage. Verhindert
die Ansammlung von Kleidung und Windeln in der Leistengegend, die zu einer Kompression im vorderen Teil des Oberschenkels
fithren kénnte.

Es ist wichtig, dass lhr Arzt das Anlegen der Bandage Uberpriift. Er wird lhnen sagen, welche Kontrolluntersuchungen den Bediirf-
nissen lhres Babys angemessen sind.

Der Autokindersitz muss zugelassen sein. Es kann hilfreich sein, ein kleines Laken unter die Knie zu legen, um die richtige Position
beizubehalten.

Die durchschnittliche Gesamtbehandlungszeit betragt etwa 3 Monate. lhr Arzt wird Sie ausfiihrlich dariiber informieren. Horen Sie
nicht ohne seine vorherige Anweisung auf, die Bandage zu benutzen.

AUFBEWAHRUNGS- UND WASCHANLEITUNG

Wenn Sie das Produkt nicht verwenden, bewahren Sie es in seiner Originalverpackung an einem trockenen Ort bei Umgebungstem-
peratur auf. Legen Sie die Klettverschliisse tibereinander (sofern die Orthese solche hat), waschen Sie das Produkt regelméRig per
Hand mit lauwarmem Wasser (max. 30 °C) und Neutralseife. Verwenden Sie zum Trocknen des Produkts ein trockenes Handtuch,
um die meiste Feuchtigkeit zu beseitigen, und lassen Sie es bei Umgebungstemperatur vollsténdig trocknen. Ziehen oder biigeln Sie
das Produkt nicht und setzen Sie es keiner direkten Hitzequelle aus, wie Ofen, Trockner, direkte Sonneinstrahlung, etc. Verwenden
Sie im Einsatz oder bei der Reinigung keine scheuernden, korrosiven Substanzen, keinen Alkohol, keine Salben oder Lésungsmittel.
Wenn die Orthese nicht gut ausgespiilt wird, kdnnen die Reststoffe des Waschmittels zu Hautreizungen fithren und das Produkt
beschédigen.
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[l A data de fabrico esté indicada dentro do niimero de lote, que aparece na etiqueta da embalagem
7], da seguinte maneira: o sequndo e terceiro algarismos representam o ano de fabrico e o
quarto e o quinto algarismos representam o més.
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INSTRUCOES DE USO E CONSERVAGCAO PORTUGUES

INSTRUCOES DE UTILIZACAO, CONSERVACAO E GARANTIA

Estimado cliente,

Muito obrigado pela sua confianga num produto Orliman. Por favor, leia as instrugdes atentamente. Guarde estas instrugdes
e a embalagem para referéncia futura. Em caso de duvidas, contacte o seu médico, ortoprotésico ou o nosso departamento
de apoio ao cliente.

A ORLIMAN S.L.U. garante todos os seus produtos, sempre que estes ndo tenham sido manipulados nem alterados na sua
configuragéo original, com excegdo da sua utilizagéo prescrita nesta folha de instrugdes.

No caso dos produtos serem utilizados em conjunto com outros produtos, pegas de reposi¢éo ou sistemas, verifique se sdo
compativeis e se possuem a marca Orliman®. A garantia ndo serd valida em caso de m4 utilizacdo, deficiéncias ou roturas de
qualquer tipo. Aplicam-se os regulamentos legais do pais no qual o produto foi adquirido. Caso presuma uma reclamagéo
de garantia, dirija-se diretamente a pessoa junto da qual adquiriu o produto. Em caso de incidentes graves relacionados
com o produto, comunique a Orliman S.L.U. e & autoridade competente no seu Pais.

A Orliman agradece a sua preferéncia e deseja-lhe uma répida recuperacéo.

NORMATIVA
Este artigo é um dispositivo médico classe I. Foi efetuada uma Anélise de Riscos (UNE EN ISO 14971) minimizando
todos os riscos existentes. Realizaram-se os ensaios conforme a norma europeia UNE-EN ISO 22523 de Préteses e ortoteses.

INDICACOES

- Displasia do desenvolvimento da anca.
- Deslocagdo congénita da anca.

- Anca deslocada congénita.

- Subluxagdo congénita da anca.

- Displasia acetabular.

INSTRUCOES DE COLOCACAO

Para obter o maior grau de eficacia terapéutica nas diferentes patologias e prolongar a vida Util do produto, é fundamental
escolher corretamente o tamanho mais adequado a cada paciente ou utilizador. Uma compresséo excessiva pode causar
intolerancia, pelo que recomendamos que regule a compresséo até obter um grau firme, mas cémodo.

No caso de o produto necessitar de adaptacdo, esta terd de ser feita por um ortoprotésico ou um profissional de sadde legal-
mente habilitado, devendo assegurar-se que o utilizador final ou a pessoa responsével pela colocagéo do produto entende
corretamente o seu funcionamento e a sua utilizagéo.

Para a sua colocagdo, devem ser observados os seguintes aspetos:

Aquando da colocagéo, é importante estar num ambiente confortavel e descontraido. O arnés deve estar totalmente aberto

sobre uma superficie plana e estavel. O bebé deve ter apenas uma camada de roupa, que néo inclua as pernas e que, de

preferéncia, fique justa ao corpo.

1-Coloque o bebé no arnés, certificando-se de que a faixa horizontal do suporte fica abaixo das axilas do bebé, ao nivel
do peito. A primeira coisa que vai ajustar é a faixa horizontal, deixando um dedo de espaco, para néo interferir com os
movimentos respiratdrios.

2-Em sequida, ajuste as alcas dos ombros para evitar que a faixa horizontal deslize para baixo. Devem ser posicionadas
simetricamente para ndo magoar os ombros do bebé, utilizando as marcagdes nas alcas.

3-Coloque agora as botas, que estdo marcadas com cores diferentes (laranja-verde), para as colocar corretamente. Abra as
botas e a zona colorida (laranja-verde) deve estar ao nivel do condilo femoral interno do bebé (joelho), certificando-se
também de que a planta do pé assenta bem na parte inferior da bota. Ajuste as correias de fixagdo da bota sem apertar
demasiado. Repita os passos anteriores na outra perna.

4-Com as botas colocadas, ajuste primeiramente a flexdo das ancas em ambas as pernas com as algas acima, para que
fiqguem simétricas. Coloque ambas as algas nos mesmos marcadores. Posteriormente, vai fazer uma ligeira tenséo para
verificar a posigdo.

5-Em seguida, coloque as alcas posteriores para evitar que o bebé feche as pernas e para as man-
ter em abdugdo. Para que ambas as algas fiquem simétricas, sdo colocadas nos mesmos marcadores.
* Os marcadores aos quais as algas devem ser fixadas devem ser indicados pelo especialista.

6-Por fim, coloque as prote¢des nas algas anteriores das pernas ou nos ombros, se necessario, para evitar qualquer friccdo
indesejada no bebé.

7-Se o especialista assim o exigir, coloque a correia de forma a limitar a abdugéo (separacdo) das pernas, fixando a correia
as algas anteriores das pernas.

/\ PRECAUCOES

Antes de cada utilizagdo, verifique se o produto tem todos os seus componentes, segundo o processo de colocagéo.
Reveja periodicamente o seu estado. Em caso de deficiéncia ou anomalia, comunique o facto imediatamente ao estabe-
lecimento onde adquiriu o produto.

O material de construgéo é inflamavel. Ndo exponha o produto a situagdes que possam originar ignicdo. Se isso suceder,
desprenda-se rapidamente do produto e utilize os meios adequados para apagar o fogo.

No caso de pequenos incémodos causados pela transpiragéo, recomendamos o uso de uma compressa de algoddo para
separar a pele do contacto com o tecido. No caso de incémodos devido a fricgéo, irritagdes ou inchago, retire o produto
e consulte o seu médico ou ortoprotésico. O produto deve ser utilizado apenas em peles intactas. Contraindicado em
cicatrizes abertas com inchago, vermelhidéo e acumulagéo de calor.

Os produtos marcados com o simbolo & contém latex de borracha natural e podem provocar reages alérgicas em
pessoas sensiveis ao latex.

Os produtos marcados com o simbolo &) contém componentes ferromagnéticos, pelo que devem ser tomadas precau-
¢Oes extremas em caso de Ressonancia Magnética ou radia¢es associadas a procedimentos diagndsticos ou terapéu-
ticos.

RECOMENDACOES E ADVERTENCIAS

0 uso destes produtos esta condicionado as indicages. Apesar de a ortdtese ndo se destinar a uma Unica utilizagdo, reco-
menda-se que seja usada apenas por um Unico doente e apenas para os fins indicados nestas instrugdes ou pelo seu médico.
Para eliminagdo da embalagem e do produto, cumpra rigorosamente as normas legais locais.

O tempo de uso do Arnés de Pavlik serd progressivo. Inicialmente, serd usado 24 horas por dia até que, sob indicagdo
médica, possa ser removido durante o banho, passando a ser usado 23 horas por dia.

Se o bebé estiver a usar o arnés durante 24 horas, lave as zonas usando uma escova de dentes e sabonete para bebés. Se
puder ser removido 1 hora por dia, lave-o0 8 mado com sabonete para bebés.

N&o interrompa o uso do Arnés sem a indicagéo prévia do médico.

Verifique todos os dias se as correias ndo irritam a pele do bebé, especialmente atrés dos joelhos e a volta do pescogo.

N&o coloque o produto diretamente sobre a pele. Coloque o0 arnés sobre um body ou pega de roupa leve, evitando tecidos
que movimentem o produto e vista roupa larga sobre o arnés. Evite a acumulagéo de roupa e fraldas ao nivel da virilha, o
que pode causar compressdo na parte anterior da coxa.

E essencial que o seu médico verifique a colocagdo do arnés. Ele mesmo indicara os exames adequados em fungéo das
necessidades do seu bebé.

A cadeira auto deve ter homologagéo. Pode ser (itil colocar um pequeno pano sob os joelhos para manter a posi¢éo correta.
0 tempo médio total de tratamento é de cerca de 3 meses, o seu médico dara informagdes detalhadas. Nao interrompa o
uso do arnés sem a indicagdo prévia do médico.

RECOMENDAGOES DE CONSERVACAO E LAVAGEM

Quando néo estiver a usar o produto, guarde-o na embalagem original, em lugar seco, & temperatura ambiente. Fixe os
velcros entre si (caso a ortGtese os tenha), lave periodicamente & mdo com dgua morna (max. 30 °C) e sabonete neutro.
Para secar o produto, utilize uma toalha seca para absorver a maxima humidade e deixe-o secar a temperatura ambiente.
N&o estenda o produto nem o engome e néo o exponha a fontes de calor diretas, como aquecedores, maquinas de secar,
exposicdo direta ao sol, etc. Durante a sua utilizagdo ou limpeza, néo utilize substancias abrasivas, corrosivas, alcoois,
pomadas ou liquidos dissolventes. Se a ortétese nédo for bem escorrida, os residuos de detergente podem irritar a pele e
deteriorar o produto.
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La data di fabbricazione & inclusa nel numero di lotto che compare sull'etichetta del recipiente
7], nella seguente modalita: la seconda e la terza cifra rappresentano I'anno di fabbricazione,
la quarta e la quinta cifra indicano il mese.
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ISTRUZIONI PER L'USO E PER LA CONSERVAZIONE ITALIANO

ISTRUZIONI PER USO, CONSERVAZIONE E GARANZIA

Caro cliente,

Ti ringraziamo per la fiducia che hai riposto in un prodotto Orliman. Ti preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni.
Conserva queste istruzioni e la confezione per consultazioni future. In caso di dubbio, si prega di rivolgersi al proprio medico, alla
propria ortopedia specializzata o al nostro dipartimento di Attenzione al Cliente.

ORLIMAN S.L.U. garantisce tutti i propri prodotti, sempre premesso che non vengano manipolati, né alterati rispetto alla loro
configurazione originale, a eccezione dell'uso prescritto nel presente foglietto illustrativo.

Nel caso in cui i prodotti vengano utilizzati in combinazione con altri prodotti, ricambi o sistemi, & necessario accertarsi che siano
compatibili e di marca Orliman®. La garanzia non copre i prodotti che presentano carenze o rotture di qualsiasi tipo in seguito
all'uso scorretto. Si applicano le disposizioni di legge vigenti nel Paese in cui il prodotto é stato acquistato. Nel caso in cui si ritenga
di aver titolo per usufruire della garanzia, rivolgersi in primo luogo al rivenditore presso cui si & acquistato il prodotto. Nel caso in
cui avvengano gravi incidenti connessi con l'uso del prodotto, si prega di comunicarlo a Orliman S.L.U. e alle autorita competenti
del proprio Stato.

Orliman ti ringrazia per la tua scelta e ti augura pronta guarigione.

NORMATIVA

Il presente articolo & un dispositivo sanitario di classe I. E stata realizzata un'analisi dei rischi (UNI CEI EN 1SO 14971) allo
scopo di minimizzare tutti i pericoli esistenti. Sono stati realizzati dei test conformemente alla norma europea UNI EN 1SO 22523
che specifica i requisiti ed i metodi di prova relativi alle protesi d'arto esterne e ortesi esterne.

INDICAZIONI

- Displasia evolutiva dell'anca.

- Lussazione congenita dell'anca.

- Dislocazione congenita dell'anca.

- Sublussazione congenita dell'anca.
- Displasia acetabolare.

ISTRUZIONI PER LA COLLOCAZIONE

Per ottenere il maggior livello di efficacia terapeutica nelle varie patologie e prolungare la vita utile del prodotto, & fondamentale
la scelta della taglia piti idonea a ciascun paziente o utilizzatore. Una compressione eccessiva pud provocare intolleranza, per cui
si consiglia di regolare la compressione fino a un grado di sostegno sicuro, ma che risulti comodo.

Nel caso in cui il prodotto abbia bisogno di adattamento, la collocazione va realizzata a cura di un tecnico ortopedico, o un profes-
sionista sanitario legalmente qualificato per farlo e sara necessario assicurarsi che l'utente finale, o la persona responsabile della
collocazione del prodotto ne comprenda correttamente il funzionamento e 'uso.

Per la collocazione & necessario adottare le seguenti accortezze:

Durante la collocazione & importante trovarsi in un ambiente confortevole e rilassato. Limbracatura deve essere completamente

aperta su una superficie piana e stabile. Il neonato deve avere un solo strato di indumenti, che non includa le gambe e che sia

preferibilmente aderente.

1-Posizionare il neonato sull'imbracatura, assicurandosi che la banda orizzontale superiore sia sotto le ascelle del neonato, all'al-
tezza dei capezzoli. Per prima cosa occorre regolare la banda orizzontale, lasciando un dito di spazio libero per evitare interfe-
renze con i movimenti respiratori.

2-Dopodiché, regolare i tiranti sulle spalle per evitare che la banda orizzontale scivoli verso il basso. Questi devono essere po-
sizionati in modo simmetrico per evitare di danneggiare le spalle del neonato, e a questo scopo si utilizzano i segni presenti
sui tiranti.

3-Procedere ora al posizionamento delle scarpine, che sono indicate con colori diversi (arancione-verde) in modo da posizionarle
correttamente. Occorre aprire le scarpine e |'area colorata delle stesse (arancione-verde) deve essere all'altezza del condilo
femorale interno (ginocchio) del neonato, assicurandosi che la pianta del piede entri perfettamente nella parte inferiore della
scarpina. Vanno quindi regolate le cinghie di fissaggio della scarpina senza stringere troppo. Ripetere quindi i passaggi prece-
denti sull'altra gamba.

4-Con le scarpine collocate, regolare innanzitutto la flessione dei fianchi su entrambe le gambe, con i tiranti anteriori, in modo
simmetrico. Entrambi i tiranti devono essere posizionati sugli stessi marcatori. Successivamente, eseguire una leggera trazione
per verificare la posizione.

5-Dopodiché, occorre posizionare i tiranti posteriori, per evitare che il neonato chiuda le gambe e per mantenerle in abduzione.
Per far si che i tiranti siano simmetrici, devono essere entrambi posizionati sugli stessi marcatori. * | marcatori a cui devono
essere fissati tutti i tiranti devono essere indicati dallo specialista.

6-Infine, posizionare le protezioni sui tiranti anteriori delle gambe o sulle spalle, se necessario, per evitare qualsiasi tipo di frizione
indesiderata del neonato.

7-Se richiesto dallo specialista, posizionare la cinghia per limitare I'abduzione (separazione) delle gambe, fissandola ai tiranti
anteriori delle gambe.

/N PRECAUZIONI

Prima di ciascun utilizzo, verificare che il prodotto disponga di tutti i componenti, come previsto dalla procedura di colloca-
zione. Verificarne periodicamente le condizioni. Nel caso in cui si notino carenze o anomalie, comunicarlo immediatamente
al negozio di distribuzione.

Il materiale costruttivo & infiammabile. Non esporre i prodotti a situazioni che potrebbero provocarne la combustione. Qualora
Cio avvenisse, rimuovere immediatamente il dispositivo e utilizzare gli idonei mezzi di estinzione.

In caso di lievi disturbi provocati dal sudore, si raccomanda di utilizzare del tessuto in cotone che eviti il contatto tra la pelle e il
tessuto. Qualora si verificassero disturbi quali escoriazioni, irritazioni o gonfiori, togliere il prodotto e rivolgersi al medico o al
tecnico ortopedico. Il prodotto va utilizzato esclusivamente sulla cute in perfette condizioni. Luso & controindicato su cicatrici
aperte con gonfiori, arrossamenti e accumulo di calore.

| prodotti contrassegnati con il simbolo &% contengono lattice di gomma naturale e possono provocare reazioni allergiche
nelle persone sensibili al lattice.

| prodotti contrassegnati con il simbolo @) contengono componenti ferromagnetici per cui & necessario adottare le massime
precauzioni nel caso in cui sia necessario eseguire risonanze magnetiche, o nell'esposizione a raggi durante procedimenti di
diagnosi o terapeutici.

RACCOMANDAZIONI-AVVERTENZE

Luso di questi prodotti & soggetto a prescrizioni. Sebbene I'ortesi non sia monouso, si raccomanda di utilizzarla per un unico
paziente e solo per gli scopi indicati nelle presenti istruzioni, o dal medico curante.

Per lo smaltimento dell'imballaggio e del prodotto si prega di rispettare scrupolosamente le norme legali della propria comunita.
Il tempo di utilizzo del divaricatore di Pavlik sara progressivo. Inizialmente verra utilizzato 24 ore al giorno fino a quando, su
prescrizione medica, potra essere rimosso durante il bagno e quindi essere utilizzato per 23 ore al giorno.

Se il bambino indossa il divaricatore per 24 ore, lavare le aree interessate con uno spazzolino e del sapone per bambini. Se &
possibile rimuovere il divaricatore per 1 ora al giorno, lavarlo a mano con sapone per bambini.

Non interrompere I'uso del divaricatore senza aver prima consultato il medico.

Controllare ogni giorno che le cinghie non irritino la pelle del bambino, soprattutto dietro le ginocchia e intorno al collo.

Non collocare il prodotto a contatto diretto con la pelle. Collocate il divaricatore sopra un body o un indumento leggero, evitan-
do tessuti che spostino il prodotto e utilizzate indumenti larghi sopra il divaricatore. Evitate I'accumulo di indumenti e pannolini
intorno all'inguine, che pud causare una compressione sulla parte anteriore della coscia.

E essenziale che il medico verifichi il corretto posizionamento del divaricatore. Il medico sapra dirvi quali sono le visite di controllo
pil adatte alle esigenze del vostro bambino.

I seggiolino auto deve essere omologato. Puo essere utile posizionare un piccolo lenzuolo sotto le ginocchia affinché mantenga
la posizione corretta.

La durata media del trattamento & di circa 3 mesi, il medico vi fornira indicazioni dettagliate. L'uso del divaricatore non va inte-
rrotto senza le indicazioni del medico.

RACCOMANDAZIONI DI CONSERVAZIONE E LAVAGGIO

Quando il prodotto non viene utilizzato, va conservato nell'imballaggio originale, in luogo asciutto, a temperatura ambientale.
Attaccare tra loro le fascette di velcro (qualora l'ortesi ne fosse provvista); lavare periodicamente a mano con acqua tiepida (max.
30°C) e sapone neutro. Per asciugare il prodotto, utilizzare un asciugamano asciutto per assorbire il piti possibile l'umidita e la-
sciar asciugare a temperatura ambiente. Non stendere, né stirare, né esporre il prodotto a fonti di calore dirette quali stufe, asciu-
gatrici, esposizione diretta al sole, ecc. Durante l'uso, o durante la pulizia, non utilizzare sostanze abrasive, corrosive, alcol, pomate
o liquidi solventi. Se l'ortesi non & ben risciacquata, i residui di detersivo potrebbero irritare la pelle e deteriorare il prodotto.
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INSTRUKCJA UZYWANIA | KONSERWACJI POLSKI

WYTYCZNE DOTYCZACE UZYTKOWANIA, KONSERWAC|I | GWARANC]I

Szanowny kliencie!

Serdecznie dziekujemy za obdarzenie nas zaufaniem poprzez wybér wyrobu marki Orliman. Prosimy o uwazne przeczytanie podanych
wytycznych. Niniejsze wytyczne oraz opakowanie nalezy zachowac w celu pézniejszej konsultacji. W przypadku pytari prosimy o kontakt
ze swoim lekarzem, wyspecjalizowanym ortopeda lub Dziatem Obstugi Klienta naszej firmy.

Firma ORLIMAN S.L.U. udziela gwarancji na wszystkie produkowane wyroby pod warunkiem, ze nie zostaty one poddane zmianom lub
modyfikacjom w stosunku do konfiguracji pierwotnej z wyjatkiem zakresu uzytkowania opisanego w niniejszych wytycznych.

W przypadku uzywania wyrobéw tacznie z innymi produktami, czesciami zamiennymi lub systemami nalezy zapewni¢ ich zgodnosc z
posiadanym wyrobem; nalezy korzysta¢ wytacznie z produktéw, czesci zamiennych i systeméw marki Orliman®. Gwarancja nie obejmuje
wyrobow, w ktdrych wystapity wszelkiego rodzaju ubytki lub uszkodzenia ze wzgledu na nieprawidtowe uzytkowanie. Obowigzuja przepisy
prawa kraju, w ktérym zakupiono wyréb. W razie ewentualnych roszczen z tytutu rekojmi nalezy sie najpierw zwréci¢ bezposrednio do
sprzedawcy, u ktérego zakupiono wyréb. Powazne incydenty zwigzane z uzytkowaniem wyrobu nalezy zgtaszac firmie Orliman S.L.U. oraz
wiasciwym organom danego paristwa.

Firma Orliman dziekuje za dokonany wyboér i zyczy szybkiego powrotu do zdrowia.

PRZEPISY

Niniejszy artykut stanowi wyréb medyczny klasy |. W jego zakresie przeprowadzono stosowng analize ryzyka (zgodnie z normg UNE
ENISO 14971) i ograniczono wszelkie rodzaje wystepujacego ryzyka. Wykonano badania zgodnie z norma europejskg UNE-EN 1SO 22523
dotyczaca protez i ortez.

WSKAZANIA

- Rozwojowa dysplazja stawu biodrowego.

- Wrodzone zwichnigcie stawu biodrowego.

- Wrodzone zwichnigcie stawu biodrowego.

- Wrodzone podwichnigcie stawu biodrowego.
- Dysplazja panewki biodrowej.

INSTRUKCJE DOTYCZACE ZAKEADANIA WYROBU

Aby uzyska¢ optymalng skuteczno$¢ leczenia poszczegdlnych schorzen oraz zapewnic dtuzszy czas eksploatacji wyrobu, nadrzedne zna-
czenie ma prawidtowy dobdr rozmiaru do danego pacjenta lub uzytkownika. Nadmierny ucisk moze prowadzi¢ do nietolerancji wyrobu,
dlatego zalecane jest wyregulowanie stopnia ucisku tak, aby zagwarantowa¢ mocne napiecie, jednak bez uszczerbku dla komfortu uzyt-
kownika.

W przypadku koniecznosci regulacji wyrobu powinien jej dokonac technik ortopeda lub pracownik stuzby zdrowia posiadajacy stosowne
uprawnienia w tym zakresie. Nalezy upewnic sie, ze uzytkownik koricowy lub osoba odpowiedzialna za umieszczenie wyrobu posiada
odpowiednig wiedze na temat jego obstugi i uzytkowania.

Podczas zaktadania nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujace aspekty:

Produkt najlepiej jest zaktadac w wygodnym i zrelaksowanym otoczeniu. Nalezy w petni rozpigc uprzaz i roztozyc jg na ptaskiej, nierucho-

mej powierzchni. Dziecko powinno mie¢ jedynie jedng warstwe odziezy, najlepiej przylegajacej do ciata i nieobejmujgcej nog.

1-Umiesci¢ dziecko na uprzezy, upewniwszy sie, ze poziomy pas piersiowy znajduje sie ponizej pach dziecka, na wysokosci piersi. Na
poczatek nalezy wyregulowac ten pas poziomy, pozostawiajac troche luzu (jeden palec), aby nie utrudnia¢ ruchéw klatki piersiowej
podczas oddychania.

2-Nastepnie wyregulowac pasy naramienne, aby zapobiegac przesuwaniu sie pasa poziomego w dét. Powinny one leze¢ w sposéb sy-
metryczny, tak aby uniknac uszkodzenia ramion dziecka. W tym celu nalezy skorzystac z oznaczeri znajdujacych sie na tych pasach
naramiennych.

3-Nastepnie nalezy zatozy¢ buciki. Zostaty one oznaczone réznymi kolorami (pomarariczowy i zielony) w celu ich prawidtowego zatoze-
nia. Otworzy¢ buciki. Kolorowa czes¢ bucika (pomarariczowa lub zielona) powinna znajdowac sie na wysokosci wewnetrznego ktykcia
udowego dziecka (kolano). Nalezy upewnic sie, ze podeszwa stopy zostata dopasowana w dolnej czesci bucika. Dopasowac Sciggacze
zamykajace buciki, nie zaciskajac ich nadmiernie. Powtdrzy¢ opisane kroki dla drugiej nogi.

4-Po zatozeniu bucikéw nalezy wyregulowac zgiecie w biodrach dla obu nég z wykorzystaniem wczesniej opisanych paséw. Ustawienie
powinno by¢ symetryczne. Obydwa pasy nalezy ustawi¢ w tym samym oznaczeniu. Nastepnie lekko pociagna¢, aby potwierdzi¢, ze
pozycja jest poprawna.

5-Nastepnie zatozyc tylne pasy, aby zapobiec przywodzeniu nég w kierunku ciata przez dziecko i zapewni¢ utrzymanie ich w pozycji
odchylonej. W celu zapewnienia symetrycznosci ustawi¢ oba pasy w tym samym oznaczeniu. * Nalezy dostosowa¢ oznaczenia na wszys-
tkich pasach zgodnie ze wskazaniami specjalisty.

6-Na koniec, jedli jest to konieczne, zatozy¢ ochraniacze na przednich pasach na nogi lub tez na ramiona, aby zapobiec ocieraniu sig skory
dziecka.

7-W przypadku zalecer specjalisty zatozy¢ éciggacz ograniczajacy odwodzenie nég (odchylanie ich od ciata). Sciggaczem nalezy potaczy¢
przednie pasy na nogi.

A\ SRODKI OSTROZNOSCI

Przed kazdym uzyciem wyrobu nalezy sprawdzic, czy jest on wyposazony we wszystkie elementy sktadowe wymagane w ramach pro-
cedury zaktadania. Okresowo nalezy sprawdzac stan wyrobu. W przypadku zauwazenia wszelkiego rodzaju niedoskonatosci lub niepra-
widtowosci nalezy niezwtocznie zgtosi¢ je w miejscu wydania wyrobu.

Materiat uzyty do produkcji wyrobu jest fatwopalny. Wyrobu nie nalezy naraza¢ na warunki, w ktorych mogtoby dojé¢ do jego zaptonu.
W przypadku zaptonu nalezy szybko pozby¢ sie wyrobu z ciata i uzy¢ odpowiednich $rodkéw w celu ugaszenia ognia.

W przypadku drobnych niedogodnosci zwigzanych z poceniem sig skéry zalecamy uzycie przekfadki bawetnianej w celu oddzielenia
skory od powierzchni tkaniny. W przypadku uciazliwosci takich, jak otarcia, nadwrazliwos¢ lub obrzek, nalezy zdja¢ wyrdb z ciata i skon-
sultowac sig z lekarzem lub technikiem ortopeda. Wyrob nalezy stosowac wytacznie na nieuszkodzonej powierzchni skéry. Niewskazane
jest stosowanie go na powierzchni $wiezych blizn z obrzekiem, zaczerwienieniem i bolem.

Wyroby oznaczone symbolem €7 zawierajq lateks kauczuku naturalnego i moga wywotywac reakcje alergiczne u osob uczulonych na
lateks.

Wyroby oznaczone symbolem & zawierajg elementy ferromagnetyczne, dlatego nalezy zachowa¢ maksymalng ostroznos¢ w przy-
padku korzystania z obrazowania metoda rezonansu magnetycznego lub zabiegéw napromieniowania zwigzanych z diagnostyka lub
leczeniem

ZALECENIA | OSTRZEZENIA

Uzycie niniejszych wyrobéw podlega szeregowi uwarunkowari. Chociaz orteza nie stanowi artykutu jednorazowego uzytku, zaleca sig jej
uzywanie przez tylko jednego pacjenta, wytacznie w celach podanych w niniejszych wytycznych lub zaleconych przez technika medycz-
nego.

W celu utylizacji opakowania oraz wyrobu nalezy scisle przestrzegac przepisow obowigzujgcych na danym obszarze.

Czas noszenia uprzezy Pavlik ulega stopniowemu skréceniu. Na poczatku dziecko powinno ja nosi¢ przez 24 godz. na dobe. Kiedy lekarz
na to zezwoli, bedzie mozliwe zdjecie jej na czas kapieli, co spowoduje skrocenie tego czasu do 23 godz.

W przypadku gdy dziecko ma zalecenie nosi¢ uprzaz 24 godz. na dobe, wyczysci¢ jej brudne obszary z wykorzystaniem szczoteczki do
zeb6w i mydta dla dzieci. Jesli dozwolone jest zdjecie uprzezy na godzing dziennie.

Nie zaprzestawac uzytkowania uprzezy bez wezesniejszego zalecenia lekarza.

Prosimy codziennie sprawdzac, czy pasy nie obcieraja skory dziecka, zwtaszcza za kolanami i wokét szyi.

Nie stosowac produktu w bezposrednim kontakcie ze skérg. Natozy¢ uprzaz na body lub lekka warstwe odziezy. Nalezy unikac zaktada-
nia ubranek, ktére mogtyby powodowac przesuwanie sie produktu. Natozy¢ luzng odziez na uprzaz. Zapobiega¢ nawarstwianiu sie odziezy
i pieluch w pachwinach, gdyz mogtoby to powodowac ucisk w przedniej czesci uda.

Niezmiernie wazne jest to, aby lekarz sprawdzit sposob zaktadania uprzezy. Lekarz zaleci badania kontrolne w zaleznosci od potrzeb
dziecka.

Fotelik samochodowy powinien mie¢ odpowiednig homologacje. W celu utrzymania prawidtowej pozycji pod kolana mozna podtozy¢
niewielkie przescieradto.

Catkowity czas trwania leczenia wynosi ok. 3 miesiecy. Lekarz dokfadnie omowi z Panstwem powyzszg kwestie. Nie zaprzestawac
uzytkowania uprzezy bez wczesniejszego zalecenia lekarza.

ZALECENIA DOTYCZACE KONSERWAC]I | PRANIA

Gdy wyr6b nie znajduje sie w uzyciu, nalezy go przechowywac w oryginalnym opakowaniu umieszczonym w suchym pomieszczeniu o
temperaturze pokojowej. Nalezy spig¢ ze sobg rzepy (jezeli orteza jest w nie wyposazona), okresowo pra¢ recznie w letniej wodzie (do
30°C) przy uzyciu mydta o neutralnym odczynie. Do suszenia wyrobu nalezy uzy¢ suchego recznika w celu wchtonigcia maksymalnych
ilosci wilgoci, a nastepnie pozostawi¢ do wyschniecia w temperaturze pokojowej. Wyrobu nie nalezy rozwieszac, prasowac ani narazac na
kontakt z bezposrednimi Zzrédtami ciepta, takimi jak piece, suszarki, bezposrednie dziatanie promieni stonecznych itd. Podczas uzytkowa-
nia lub czyszczenia wyrobu nie nalezy stosowac srodkéw Sciernych, korozyjnych, alkoholi, past lub ptynéw o wtasciwosciach rozpuszczaja-
cych. W przypadku niewtasciwego wyzecia ortezy resztki srodka myjacego moga spowodowac podraznienia skory i uszkodzenie wyrobu.
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GEBRUIKSAANWIJZING EN INSTRUCTIES VOOR DE BEWARING ] 3H RN

INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK, BEWAREN EN GARANTIE

Beste klant,

Hartelijk dank voor uw vertrouwen in een Orliman-product. Lees de instructies zorgvuldig door. Bewaar deze instructies en de
verpakking om later na te kunnen lezen. Als u vragen heeft, neem dan contact op met uw arts, uw orthopedisch specialist of
onze klantenservice.

ORLIMAN S.L.U. garandeert al zijn producten, waarbij geldt dat de producten niet mogen zijn gemanipuleerd en geen wijzigin-
gen plaatsgevonden mogen hebben in hun oorspronkelijke configuratie anders dan het in dit instructieblad beschreven gebruik.
Indien de producten worden gebruikt in combinatie met andere producten, onderdelen of systemen, dient u te controleren
dat ze compatibel zijn en van het merk Orliman® zijn. Uitgezonderd van garantie zijn producten die door oneigenlijk gebruik
defecten, breuk of schade van welke aard dan ook vertonen. De wettelijke bepalingen van het land waar het product is gekocht
gelden. Als u meent dat u aanspraak op garantie kunt maken, neem dan in eerste instantie contact op met degene van wie u het
product hebt gekocht. Is er sprake van ernstige incidenten met betrekking tot het product, meld dit dan aan Orliman S.L.U. en
de relevante bevoegde autoriteit in uw land.

Bedankt dat u gekozen heeft voor een Orliman-product. Orliman wenst u van harte beterschap.

REGELGEVING
Dit artikel is een medisch hulpmiddel van klasse I. Er is een risicoanalyse uitgevoerd (UNE EN ISO 14971) om alle bestaande
risico's te minimaliseren. Er zijn tests uitgevoerd volgens Europese norm UNE-EN ISO 22523 voor prothesen en orthesen.

INDICATIES

+ Ontwikkelingsdysplasie van de heup.
+ Aangeboren heupdislocatie.

+ Aangeboren ontwrichte heup.

- Aangeboren deels ontwrichte heup.
- Acetabulaire dysplasie.

INSTRUCTIES VOOR AANBRENGEN

Ten behoeve van zo groot mogelijke therapeutische werkzaamheid bij de verschillende pathologieén en zo lang mogelijke le-
vensduur van het product is het essentieel om de juiste maat te kiezen voor elke patiént en gebruiker. Overmatige compressie
kan leiden tot intolerantie, daarom wordt aangeraden om de compressie zodanig te reguleren dat deze stevig maar wel com-
fortabel is.

Als het product moet worden aangepast, moet dit gebeuren door een orthopedisch technicus of een legaal gekwalificeerde
zorgverlener. Verder dient de eindgebruiker of de persoon die verantwoordelijk is voor het plaatsen van het product de werking
en het gebruik ervan goed te begrijpen.

Bij plaatsing dienen de volgende aspecten in acht te worden genomen:

Wanneer we dit bevestigen, is het belangrijk dat we ons in een comfortabele en ontspannen omgeving bevinden. De draagzak

moet helemaal open zijn, op een vlak en stabiel oppervlak. De baby mag maar één laag kleding dragen, exclusief de benen.

Deze is bij voorkeur nauwsluitend.

1-Plaats de baby in de draagzak en zorg ervoor dat de horizontale band van het borststuk onder de oksels van de baby blijft,
ter hoogte van de tepels. Het eerste wat we aanpassen is die horizontale band, met een vinger ertussen, om de ademhalings-
bewegingen niet te belemmeren.

2- Pas vervolgens de schouderbandjes aan om te voorkomen dat de horizontale band naar beneden glijdt. Deze moeten symme-
trisch blijven om schade aan de schouders van de baby te voorkomen. Daarom gebruiken we de markeringen van die bandijes.

3-Nu gaan we de laarsjes op hun plaats zetten. Deze worden aangegeven met verschillende kleuren (oranje-groen), zodat
we ze op de juiste manier kunnen plaatsen. Open de laarsjes en het kleurgedeelte van de laars (oranje-groen). dat zich ter
hoogte van de interne femorale condyl (knie) van de baby bevinden. Zorg er ook voor dat de voetzool goed aansluit op de
onderkant van het schoentje. Pas de sluitriemen van de laars aan zonder ze te strak aan te spannen. Herhaal deze stappen
voor het andere been.

4-Als de laarsjes op hun plaats zitten, pas dan eerst de buiging van de heupen aan beide benen aan met de bandjes aan de
voorkant, zodat ze symmetrisch zijn. Plaats beide bandjes aan dezelfde markeringen. Daarna trekken we een beetje om de
positie te controleren.

5-Plaats daarna de rugbandjes, om te voorkomen dat de baby de benen sluit en om ervoor te zorgen dat ze
in buikligging blijven, zodat beide bandjes symmetrisch zijn, plaatsen we ze op dezelfde markeringen.
* De specialist moet aangeven welke markeringen moeten worden gebruikt voor de bandjes.

6-Tot slot plaatst u de beschermers op de voorste beenbandjes of op de schouders, indien nodig, om ongewenste wrijving van
de baby te voorkomen.

7-Als de specialist dit vraagt, plaats dan de riem om de abductie (separatie) van de benen te beperken, waarbij we de riem aan
de voorste beenbandjes bevestigen. .

/\ VOORZORGSMAATREGELEN

Controleer v6ér ieder gebruik of alle componenten van het product aanwezig zijn, afhankelijk van het aanbrengingsproces.
Controleer periodiek de toestand van het product. Als u gebreken of afwijkingen constateert, meld dit dan onmiddellijk aan
de verkoper.

Het materiaal van de constructie is brandbaar. Stel producten niet bloot aan situaties die tot ontbranding kunnen leiden. Als
het product toch zou ontbranden, verwijder het dan meteen en neem gepaste maatregelen om het te doven.

In geval van licht ongemak door zweten, adviseren wij het gebruik van een katoenen tussenlaag om contact van de huid
met de stof te vermijden. In geval van ongemak zoals schuren, irritatie of zwelling het product verwijderen en een arts of
orthopedisch technicus raadplegen. Het product mag uitsluitend worden gebruikt op intacte huid. Contra-indicaties zijn open
littekens met zwelling, roodheid en warmtestuwing.

Producten met het merkteken € bevatten natuurrubberlatex en kunnen allergische reacties veroorzaken bij mensen die
gevoelig zijn voor latex.

Producten met het merkteken @& bevatten ferromagnetische onderdelen, waardoor bijzondere voorzorgsmaatregelen nodig
zijn bij magnetische resonantie of straling bij onderzoek en behandeling.

ADVIES-WAARSCHUWINGEN

Het gebruik van deze producten is afhankelijk van de indicaties. Hoewel de orthese niet voor eenmalig gebruik is, wordt aan-
bevolen deze slechts voor één patiént te gebruiken en uitsluitend voor de in deze handleiding of door uw arts aangegeven
doeleinden.

Bij afvalverwijdering van verpakking en product dient u zich strikt te houden aan de wettelijke voorschriften van uw gemeente.
De gebruiksduur van de Pavlik-bandage is progressief. In het begin zal het 24 uur per dag gebruikt worden totdat het op me-
disch voorschrift kan worden afgenomen om de baby in bad te doen, waarna het 23 uur wordt gedragen.

Als de baby de bandage 24 uur per dag draagt, maak de zones dan schoon met een tandenborstel en babyzeep. Als het 1 uur per
dag kan worden afgenomen, was het dan met de hand met babyzeep en droog het af met een haardroger of in de.

Stop het gebruik van de bandage nooit zonder dat de arts dit aangeeft.

Controleer elke dag of de riempjes niet schuren tegen de huid van je baby, vooral achter de knieén en rond de nek.

Plaats het product niet direct op de huid. Plaats de bandage op een bodysuit of licht kledingstuk. Vermijd daarbij textiel dat het
product verplaatst en gebruik loszittende kleding over de bandage. Zorg ervoor dat er zich geen kleren en luiers ophopen rond
de lies, want hierdoor kan er druk ontstaan op de voorkant van het dijbeen.

Het is van essentieel belang dat uw arts controleert of de bandage goed geplaatst is. Hij of zij zal u vertellen welke controles het
beste passen bij de behoeften van uw baby.

Het autostoeltje moet gehomologeerd zijn. Het kan handig zijn om een klein dekentje onder de knieén te leggen om de juiste
positie te handhaven.

Gemiddeld duurt de behandeling in totaal ongeveer 3 maanden. Uw arts zal u meedelen hoelang dit precies zal zijn. Stop het
gebruik van de bandage niet zonder dat de arts dit aangeeft.

BEWAARADVIES EN WASINSTRUCTIES

Als het product niet in gebruik is, bewaar het dan in de originele verpakking, bij kamertemperatuur. Sluit eventuele klitten-
bandsluitingen, door de delen tegen elkaar te plakken. Regelmatig met de hand wassen in een sopje van warm water (max.
30°C) en neutrale zeep. Om het product te drogen, een droge handdoek gebruiken om het vocht zoveel mogelijk op te nemen.
Verder laten drogen bij kamertemperatuur. Niet uitrekken, niet strijken en niet blootstellen aan directe warmtebronnen zoals
kachels, haardrogers, direct zonlicht, enz. Tijdens gebruik en bij het schoonmaken geen schurende, bijtende of alcoholhoudende
stoffen of oplosmiddelen gebruiken. Als de orthese niet goed uitgespoeld is, kunnen zeepresten de huid irriteren en het product
aantasten.
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INSTRUCTIUNI DE APLICARE ROMANA

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE SI INTRETINERE. GARANTIE

Stimate client,

Va multumim pentru increderea acordata produselor Orliman. V& rugam sa cititi cu atentie instructiunile. Pastrati instruc-
tiunile si ambalajul pentru a le putea consulta n viitor. Pentru orice chestiune legaté de produs, va rugam sa va adresati
medicului dvs., tehnicianului ortoped sau serviciului nostru de Asistenta clienti.

ORLIMAN S.L.U. garanteaza produsele sale, cu conditia ca acestea sa nu fi fost manipulate sau modificate, cu exceptia
utilizérii specificate Tn aceasta fisd cu instructiuni.

Daca produsele sunt folosite in combinatie cu alte produse, piese de schimb sau sisteme, asigurati-va ca acestea sunt com-
patibile si sunt marca Orliman®. Nu ne asumam nicio raspundere in caz de daune cauzate de utilizarea incorectd a produ-
sului. Sunt aplicabile prevederile legale valabile n tara in care a fost achizitionat produsul. in cazul situatiilor in care se
impune aplicarea prevederilor referitoare la garantie, va rugam sa va adresap mai intai persoanei de la care ati achizitionat
produsul. In caz de incidente grave legate de produs, contactati societatea Orliman S.L.U. Si autoritatea competent din
tara dvs.

Orliman vé multumeste ca ati achizitionat un produs al séu si va doreste insanatosire grabnica.

CADRU LEGAL

Acest articol este un dispozitiv medical din clasa I. Acesta a fost supus unei analize de riscuri (SR EN 1SO 14971) in
scopul minimizarii tuturor riscurilor existente. Au fost efectuate teste conform standardului european UNE EN 1SO 22523
Proteze si orteze pentru membre.

INDICATII

- Displazie de dezvoltare a soldului.
- Dislocatie congenitald de sold.

- Sold dislocabil congenital.

- Sold subluxabil congenital.

- Displazie acetabulara.

INSTRUCTIUNI DE APLICARE

Pentru a obtine cel mai bun rezultat terapeutic Tn diferite patologii si a prelungi durata de viata utild a produsului, este
fundamental sa se aleagd marimea adecvata pentru fiecare pacient sau utilizator. O compresie excesivé poate cauza into-
lerantd, motiv din care va recomandam un grad de compresie ferma,dar comoda.

Dacéd produsul trebuie adaptat, adaptarea trebuie facuta de un tehnician ortoped sau de un cadru medical cu cunostintele
necesare, si trebuie sé se asigure ca utilizatorul final sau persoana responsabila pentru aplicarea produsului intelege corect
functionarea si utilizarea acestuia.

Pentru aplicarea produsului trebuie sd se tind seama de urmatoarele aspecte:

Aplicarea produsului trebuie sa aiba loc Intr-un mediu confortabil si relaxat. Hamul trebuie sa fie deschis complet, pe o

suprafata plana si stabild. Bebelusul trebuie sa poarte un singur articol de imbracaminte, de preferinta, pe corp, si care sa

nu Ti acopere picioarele.

1-Asezati bebelusul peste ham, avand grija ca banda orizontala a pieptarului sa fie sub axilele bebelusului, la nivelul piep-
tului. Reglati mai intai banda orizontald, lasand spatiu de un deget, pentru a evita impiedicarea miscarilor respiratorii.

2-Apoi, reglati bretelele de la umeri pentru a evita ca banda orizontala sé alunece in jos. Acestea trebuie reglate simetric,
pentru a nu provoca leziuni la nivelul umerilor bebelusului. Pentru aceasta, folositi marcajele bretelelor.

3-Puneti botoseii, care au culori diferite (portocaliu-verde), pentru a fi incéltati corect. Deschideti botoselul; zona colorata
(portocaliu verde) a acestuia trebuie sa ajunga la nivelul condilului femural intern al bebelusului (genunchi), avand grijé
ca talpa sa fie bine asezatd Tn partea inferioaré a botoselului. Reglati curelele de inchidere a botoselului, féra a apasa
excesiv. Repetati pasii de mai sus pentru celdlalt picior.

4-Dupd Tncéltarea botoseilor, reglati mai intai flexiunea soldurilor ambelor picioare cu bretelele anterioare, pentru ca aces-
tea sa ramana simetrice. Reglati bretelele la acelasi marcaj. Apoi, trageti usor pentru a verifica pozitia.

5-Dupa aceea, asezati bretelele posterioare pentru a evita ca bebelusul s& apropie picioarele si a le mentine in abductie.
Reglati bretelele la acelasi marcaj pentru a fi simetrice. * Specialistul trebuie s& indice marcajele la care trebuie reglate
toate bretelele.

6-La final, asezati protectoarele bretelelor anterioare de la picioare sau la umeri, Tn cazul in care este necesar, pentru a evita
orice frictiune nedorita asupra bebelusului.

7-Daca specialistul indica acest lucru, asezati cureaua pentru a limita abductia (separarea) picioarelor, unind respectiva
curea cu bretelele anterioare de la picioare.

/\ PRECAUTII

Tnainte de fiecare utilizare, verificati daca produsul dispune de toate componentele necesare. Controlati periodic starea
produsului. Daca observati vreo anomalie sau deficientd, contactati imediat distribuitorul.

Materialul din care este fabricat produsul este inflamabil. Nu expuneti produsele |a surse de céldura sau foc. In cazul in
care produsul ia foc, scoateti-l imediat si folositi mijloacele adecvate pentru a- stinge.

Tncazde nepléceri minore cauzate de transpiratie, recomandam s& se foloseasca un articol de imbracé@minte de bumbac,
care sa protejeze pielea de contactul cu produsul. Dacé apar urme de frecare, iritatii sau inflamatii, incetati utilizarea
produsului si consultati un medic sau un ortoped. Produsul poate fi folosit numai pe piele sanatoasa. Este contraindicat
n caz de rani deschise si inflamate, roseata sau acumulare de céldura.

Produsele previzute cu simbolul €7 contin latex din cauciuc natural si pot provoca reactii alergice la persoane sensibile
la latex.

Produsele prevazute cu simbolul ® contin componente feromagnetice, motiv din care trebuie sa luati masurile adec-
vate dacéd trebuie sa vi se faca o rezonantd magneticé sau sa va expuneti la radiatii in cadrul unor proceduri medicale
de diagnostic sau tratament.

RECOMANDARI $I AVERTISMENTE

Acest produs trebuie folosit conform indicatiilor. Desi orteza nu este de unicéa folosinta, se recomanda sa fie folosita de un
singur pacient si numai in scopurile indicate Tn aceste instructiuni sau de catre medic.

Eliminarea ambalajului trebuie realizatd conform legislatiei aplicabile din zona dumneavoastra.

Durata de utilizare a hamului Pavlik este progresiva. La inceput, se va utiliza 24 de ore pe zi pana cand, la indicatia medi-
cului, va putea fi scos pentru baie si se va utiliza 23 de ore zilnic.

Dacd bebelusul poartd hamul 24 de ore, spald zonele murdare cu o periutd de dinti si sépun pentru bebelusi. Dacé poti
scoate hamul o oré pe zi, spald-I la mana cu sapun pentru bebelusi si.

Nu ntrerupe utilizarea hamului inainte ca medicul sa-ti indice acest lucru.

Verifica zilnic cé bretelele nu zgarie pielea bebelusului, in special in spatele genunchilor si in jurul gatului.

Nu aplica produsul direct pe piele. Pune hamul deasupra unui body sau a unui articol de imbrécaminte subtire, evitand
tesaturile care pot deplasa produsul, si foloseste haine largi peste ham. Ai grija ca in zona inghinala sa nu se acumuleze
hainele si scutecul, deoarece acest lucru poate duce la compresie in partea anterioara a coapsei.

Este absolut necesar ca medicul sa verifice aplicarea hamului. Medicul iti va indica controalele necesare, in functie de
nevoile bebelusului tau.

Scaunul auto pentru copii trebuie sé fie omologat. Poate fi de ajutor s& asezi un cearceaf mic sub genunchi, pentru a
mentine pozitia corecta.

Tn medie, durata totals a tratamentului este de aproximativ 3 luni. Medicul iti va indica detaliat acest lucru. Nu intrerupe
utilizarea hamului Tnainte ca medicul sa-ti indice acest lucru.

RECOMANDARI DE INTRETINERE Sl CURATARE

Cand nu folositi produsul, acesta trebuie pastrat in ambala]ul orlglnal ntr-un loc uscat, la temperaturd ambientala. Daca
orteza este prevazutd cu arici, inchideti-i si spalati-o periodic cu mana si cu apé caldutd (max. 30°C) si detergent neutru.
Uscati bine produsul cu un prosop uscat si Iasatl | sa se usuce complet la temperatura ambientals. Nu |nt|ndet| sinu célcati
produsul si nu-l expuneti la surse de caldurs dlrecte, cade exemplu sobe, uscatoare, raze solare directe etc. n tlmpul utili-
zérii sau curagarll produsului nu utilizati substante abrazive, corozive, alcool, creme sau dizolvanti. Dacé orteza nu este bine
limpezita, resturile de detergent pot irita pielea si deteriora produsul.
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NHCTPYKUMA NO NCNOJIb3OBAHUIO N XPAHEHWUIO PYCCKUI

WHCTPYKLIUA NO UCMONb30BAHULO, YXOLY U TAPAHTUA

Ysaxaemblii [okynatens,

Bnaronapum Bac 3a joepue, okasaHHoe npodykumy Orliman. Moxanyicta, BHUMaTENbHO NPOYHTaliTe MHCTPYKLMI0. COXpaHsAiiTe MHCTPYK-
LMI0 1 yNaKoBKY B TeueHe BCero CPoKa UCMob3oBaHMsA M3fenus. Mpy Bo3HUKHOBEHWM BOMPOCOB NO MCMONb30BAHMIO U3ALNA CBAXKM-
TeCb CO CBOMM Jleuallm BpauoM, CreumanuavpoBaHHbIM MarasuHoMm, B KOTopom bbino npuobpeteHo usnenve, UM € Hawmm oTAeNOM Mo
paborte ¢ knueHTamu.

Komnanus ORLIMAN S.L.U. rapaHTupyeT KauecTBO BCeX CBOUX U3[€NNI, €CIN MX U3HAYaNbHBIE NapaMeTpbl He NoaBepran1ch Moauduka-
LMY MNIM M3MEHEHWAM, KDOME TeX, KOTOPbIe NPe/lycCMOTPeHbI AaHHOM MHCTPYKLeiA.

B cnyuae, ecnim npoyKums UCMONb3yeTcs BMECTe C ApYrMMM U3LENMAMM, MOAYNSIMM UM aKcecCyapamy, ybeauTech B Mx COBMECTUMOCTM
1 B TOM, 4T0 OHY u3rotoeneHbl Orliman’. Mog rapaHTuitHble 0Bs3aTenbCTBa He MONAAAIOT U3AENHS, KOTOpbIE Bbin MOBPEXAEHBI MK Y
KOTOPbIX BO3HUKNM fleheKThl BB HeHa/nexalllero UCronb30BaHuA. [le/icTBYIOT 3aKoHOAaTeNbHbIE NONIOXKEHWSA CTPaHbl, B KOTOPOV Npy-
obpeteHo usgenve. Ecnu Bl Npeanonaraete, YTo MMeET MeCTO rapaHTUiHbIN Cyyait, obpalualiteck cpasy K Tomy, y koro bbino npuobpe-
TeHO /laHHOe u3fenue. B cryuae BO3HUKHOBEHMUS KaKoro-nn6o cepbE3HOro MHLMAEHTa B OTHOLLEHNM M3AeNKs cO0DILMTE 0 HEM KOMNaHMN
Orliman S.L.U., a Takke B COOTBETCTBYIOLLMIA KOMMETEHTHbI OpraH B CBOEH CTpaHe.

ORLIMAN S.L.U. 6narogapur Bac 3a okasaHHoe fjoBepue 1 xxenaet Bam ckopelitero Bbi340poBNEHMs.

HOPMATUBHAAl UHOOPMALUA

[laHHas NpodyKUMs ABNAETCA MEAULMHCKUM M3Aenuem Knacca |. B oTHowWweHUn AaHHOro u3fenus bbin ocyliecTBNEH aHanus pucka
(UNE EN 1SO 14971), B npovecce KOToporo Bce CyLecTBOBABLUME PUCKM Bbinn JOBEAeHbI 4O MUHUMATbHBIX NOKasarenew. bblan npose-
[ieHbl UCNbITaHWA B COOTBETCTBUM C TpeboBaHUaMM eBponeiickoro cranaapra UNE-EN ISO 22523 «TpotesupoBatme 1 0pTe3npoBaHme».

MOKA3AHUA

- [ncrinasus passutyus TazobeapeHHoro cycTasa.

- BpoxaeHHbIit BbIBUX ronoBku beapa.

- BpoxpeHHbIlt BbIBUX Ta30bepeHHOro CycTaBa.
BpoxaeHHbI NoABbIBUX Ta306eApeHHOro cycTaBa.

- [ucnnasus TasobeapeHHoro cycTasa.

WHCTPYKLMA NO HAREBAHUHO

,Elﬂﬂ AOCTUXKEHUA Hanbonbluein TEpal‘IEBTVNECKOﬁ 34)¢)EKTI4EIHOCTM B JIEYEHUMN Pa3INYHbIX naTonoruii u MpOAJIEHNA CPOKa roAHOCTU U3~
aenvsa, HEO6X0,ELMMO I'IO,ELOﬁpaTh npaamanbm pa3smep. Cnuwkom Tyroe 3atAruBaHWe MOXeT NPUBECTU K CAABINBAHWUIO MATKMX TKaHeﬁ, B
CBA3K C YeM peKOMeHyem OTperynupoBatb HaTAXKeHue, 4T06bI AOCTUTHYTb YKENaeMom cTeneHu qJMKCa LK, COXpaHWB Mpu 3TOM OLLyLLieH1e
yaobcTBa.

B cnyuae, ecan u3nene HyKnaeTca B JOMOTHUTENLHOIA NOAroHKe, 06paThTecs K Liemy Bpady unm crew| Ty, y cooTBeT-
CTBYIOLLYO KBanmwaau,mo KOTOprM JAOMKeH y6e,qmbcn YTO KOHEUHbI Nonb3oBaTtenb unu JIMLO, NomoratoLee B yCTaHOBKe U3fenuna,
NpaBUNbHO NOHWMAET ero l*!yHKLlMOHMpOBaHME 1 cnocob ucnonb3osaHus.

I1epe,q HajeBaHWeM opTe3a HEOGXOAMMO npuHUMaTb BO BHUMaHHe cneayroulee:

Hapesatb n3genve Ha pebeHka Heobxoanmo B KOMAOPTHOI 1 CMOKOIIHOM 0bcTaHOBKe. V3nenue JOMKHO BbITb MONHOCTLIO PaccTerHyTo

M Pa3NoXKeHO Ha POBHOM YCTOWUMBOM MoBepxHOCTU. Ha pebeHke fomxeH bbiTb TONLKO OAWH CNOW OAEXAbI, XenatenbHo MNOTHO

npuneratowas K Teny U He 3aKpblBakoLLan HOru.

1-Momectute pebenka B uagenme, ybeamsiunce, 4To rpyaHoi baHaax pacnonoxeH Huxe noambliek peberka, Ha ypoBHe rpyau. B nepsyio
oyepeab OTperynmpyiite banfax, oCTaBUB MeXy HUM 1 Tenom pebeHka paccTosiHWe NPUMEPHO B NaneLl, YTobbI He 3aTpYAHATL AblXaHKe.

2-3atem oTperynupyiTe nneueBble NAMKM Takum obpasom, utobbl rpyaHoi baHAax He cockanb3biBan BHUM3. JIAMKM BOMKHbI bbiTh
pacnonoxeHbl CAMMETPUYHO, yT0bbI HE TpaBMUpOBaTh Nneuyn peﬁeHKa, Ana 3Toro BOCI'IOﬂbayﬁTer HaHeCeHHOW Ha NAMKM paBMETKOﬁ.

3-Tenepb HadeHbTe HOTUHOUKM, KOTOPbIE 0603HAUeHbI pasHbIMM LiBETaMM (OpaHXKeBbIl - 3eMeHblit), uTobbl He nepenyTatb. Paccterxute
60TMHO‘4KM, uBeTHasa obnactb 6oTMHOUKa (opaHmeBo-aeneHaﬂ) A0MKHa HAaX0AUTbCA Ha YPOBHE BHYTPEHHEro MblLLieNiKa 6eﬂ,pa (KO}'IeHa)
pEﬁEHKa, yﬁE,ElIATer, 4TO NOAOLBa CTOMbI NpUeraeT K HWXKHeN yactn boTUHOUKa. 3aKpEI‘IIATE BOTUHOYKM Ha HOXKKE P€6€HK5 C NOMOLLbH
PeMeLUKOoB, He 3aTArMBan UX CIMWKOM CUJIbHO. I'IoaTopme OnUCaHHbIEe Bblle HeﬁCTBMﬂ Cnpyl’oﬁ HOXKOM.

4-Hapes 60TUHOUKM, CHauana C MOMOLLbIO MepefHelt NAMKW OTperynupyiite nonoxerue bemep pebeHka, Tak uTobbl OHM Gbiin
CUMMETPUYHO COrHyThI. Obe NAMKM JOMKHbI pacnonaraTbCsi Ha OAHUX U TeX e oTMeTKax. [locne 3Toro cnerka NOTAHMTE NAMKY, 4TObbI
NpoBEPUTL NONOXKEHME.

5-3aTem oTperynupyiite 3aH1e NAMKH, 4Tobbl NPeAOTBPATUTL CMbIKaHHe HOXeK pebeHka 1 yaepxaTb Ux B 0TBeeHHOM nonoxerun. Obe
NAMKK LOJKHbI bbITh CUMMETPUYHBIMU M pacrnonaratbCA Ha OAHUX U TeX Xe OTMeTKaxX. * Bce namku AOMKHbI bbITh pacnonoxeHbl Ha
OTMETKaX, KOTOpble onpefesieHbl CreLuanucTom.

6-HakoHeL|, np1 HeobXOAMMOCTM NOMECTUTE 3aLUTHbIE HAKNAAKW NOA NepefHne NAMKM UM Ha Mneuu, YTobbl OHKU He AaBUIK U He
HaTMpanu Koxy pebeHka.

7-Tpu Hanuuuu ykasaHwit Cneuuanucta Mbl YCTaHOBMM PeMeHb A/f Orp: oTBeq (p ) HOT, COEVMHMB ero C
nepeaHUMM NAMKaMu1 Anq Hor.

/N MPEQYNPEXXAEHNA

Mepes KaxabIM UCONb30BAHWEM NPOBEPATE U3JENME Ha NPefMET ero KOMMNEKTHOCTM, NPU3HAKOB M3HOCa U NoBpexaeHuit. Ecnu Bl
obHapyxunu kakoii-nubo fedeKt unu oTknoHeHwe, coobiimte 06 3Tom B MarasmH, rae 6bino npuobpeteHo usgenve.

Wcnonb3oBaHHbIi B Npo13BOACTBE MaTepuas ABNAETCA JIErKOBOCNIaMeHAOLWUMCA. He I'IO,I:(BEPI'&FITE u3fenue Takum yCnoBUAM, KOTo-
pble mornu ] NPUBECTU K ero BOCNIaMeHeH!H0. B Cny4yae BO3HUKHOBEHUA BbILLEONUCAHHOM CUTyaLMmn HemeJIeHHO CHUMUTE u3aenune
W NOoTyLUnTE ero.

B cnyyae Hey,qOGCTB, BO3HMKLUKX B pe3ynibTaTe NOTOOTAENIEHUSA, pEKOMEeHAYemM MCnoib30BaTh X}'IOI'IHaTOﬁyMa)KHbIﬁ Matepuan mexay
KOXEW W TKaHblo usgenua. an BO3HWKHOBEHUU CCaAuH, pa3apaxKeHus Unu BoCnaneHua CHUMUTe optes u OﬁpaTMTer K nevatyemy
Bpayy. Haneaame u3aenune ToNbKO Ha 340pOBYHO KOXKY. 3al'|p€LLlaeTC$| HaaeBaTb U3[enue Ha OTKPbITble paHbl.

MSAEJ'IMS!, 0603HaueHHble CUMBONIOM @ cofiepxar natekc U3 HaTypasibHOro Kay4yyKa v MOryT BbI3BaTb afiiepryecKyto peakuuio y -
,Eleﬁ C NOBbILLEHHOM 4yBCTBUTEJIbHOCTbIO K NaTeKcy.

V|3,Elel'|l4$|, 0603HaueHHble CUMBONOM ® cofepxar d]eppOMal'HeTMKM. anHMMaﬁTe Mepbl MPefoCTOPOXHOCTU NpU MPOXOXKAEHUN Mar-
HMTHO’peaoHaHCHoﬁ TOMOI’pa@MM W npu nonagjaHuu nog EOaHeﬁCTBME WU3ny4YeHua npu npoBeAeHUU AUarHoCTUYECKUX UK Tepanes-
TUYeCKMX NpoLezyp.

PEKOMEHJALMKU-NPEAYNPEXXAEHUA

Monb3oBaxue AaHHbIMKU U34eNUAMK [ONIKHO OCYLLEeCTBNAATLCA B COOTBETCTBUM C YKa3aHHbIMM BbllLe WHCTPYKLMAMU. HECMOTpﬂ Ha 10, 4TO
u3genua npeaHasHaveHbl 418 MHOrOKPATHOro UCNoNb30BaHUA, PEKOMEHAYeTCA UX UCMO/1b30BaHME TOJIbKO OAHWUM NaLMeHTOM U TONbKO
JINA Lenei, yKasaHHbIX B JaHHON MHCTPYKLMM MU BPAYOM.

YTI/IJ'IMEIBLLMS! YNaKOBKKU U U3AeNNA AONXKHA OCYLLECTBATLCA B COOTBETCTBUM C HOpMamu Baweit CTpaHbl.

I'Ipo,qon)KMTeanocm UCNnonNb30BaHUA BENAB)KB «CTpeMeHa MaBnuka» ﬁy,qET nporpeccuBHbIM. Brauane oH ﬁyAeT ucnonb3oBaThbea 24 yaca
B CyTKM A0 TeX nNop, NOKa no npeanucaHnio Bpaya ero Henb3sa ﬁyAET CHUMaTb BO BpeMs KynaHus, 3aTem OH 6y,ClET ucnonb3oBatbes 23 yaca
B CYTKU.

Ecnu pebeHok HocuT BaHpax 24 yaca, NPOMbIBAIATE 30HbI C MOMOLLbIO 3y6HOI WETKM 1 ieTCKkoro Mbina. Ecnin ero MoxHo cHumarh 1 yac B
A€eHb, ﬂpOMbIEaﬁTe €ro Bpy4HyH AETCKUM MbIIOM U BbICyLIMTE (bEHOM WK B CylInnKe ana benbs nepef HageBaHMeM.

He npekp b UC 6es np p i KOHCYNBTaLMy Bpava.

Kaxapiit ieHb nposepsiATe, UTobbl pemelukm He HaTMpany Koxy pebeHka, 0cobeHHO Noj KONEHAMM U BOKPYT Lueu.

He HapeBaTb M3jenue HenocpeAcTBEHHO Ha Koxy. HazeHbre ero Ha 6oan unu ToHkylo opexay, uberas Tkaeii, kotopble bynyT
cnocobcTBoBaThL ABIKEHMIO baHaaxa, v HaaeBaiTe cBoboHYIO oaexy Ha baHaax. He fonyckalite cKonneHns oaexabl ¥ NOATY3HUKOB B
obnactu naxa, KOTOpble MOTyT Bbl3BaTb ClaBNNBaHNe nepe,quﬁ Yactn 6ep,pa4

KpaﬁHe BaXHO, 4T06bI Baww Bpay NpoBepun nonoxeHne 6aH,qa>KaA B 3aBucumocTu ot I'IOTPEsHOCTEﬁ Balwero pe6eHKa, OH Cam nocoseTyeTt
Bam HEOBXOAMMbIe 0CMOTpbI.

ABTOMOBMIbHOE Kpecsio fO/MKHO bbiTh CepTMq)MLI,MpOEaHO. ,uJ'Iﬂ noAAepxaHna NpaBUIbHOrO NONOXEHUA MOXHO NOAJIOXKUTL NOA KONEHU
HeﬁOﬂbLLIle NpOCTbIHIO.

CpenHee obLuyee Bpems e4eHNs COCTaBNSET OKONO 3 MeCALIEB, Ball Bpay noApobHO NPOKOHCYNbTMpyeT Bac. He npekpalyaTh UCMONb30BaHMe
banpaxa be3 npeaBapuTENbHOI KOHCYNBTALUM C BPa4oM.

COBETbI NO YXOA4Y U UACTKE

Ecnu Bbl He nonb3yetecb U3fennem, XpaHuTe ero B OerMHaﬂbHOﬁ YynakoBKe, B CyXxOM MecTe, npu KOMHaTHOM Temneparype. I'Iepnonmqecm
CTupaitTe u3genve BpyuHyto, B Ténnoi soge (He bonee 30°C), MbIOM C HeltTPanbHbIM ypoBHeM PH, npesBapuTenbHO 3aKpbiB BCe 3aCTEXKM
«mnyuKi> (Npu ux Hanuumn). N Cywku Ucnonb3yiiTe cyxoe NoNoTeHLe, YTobbl yAanuTb U3NULIHIOK BAary, NOC/e Yero NPocyluTe us-
[lenve Npy KOMHaTHOI TemnepaType. He BelwaiiTe v He rnaabTe U3fenue, He NofBEPraiiTe ero NPAMOMY BO3/IEHCTBUIO UCTOUYHMKOB Tenna,
Hanpumep, neyek, GeHoB, CONHEUHbIX Nyyeii 1 T.n. Bo BpemA CNONb30BAHNA UMK UNCTKM U3LENUA He UCNONb3yiiTe abpasuBHble UK en-
Kue BeLlecTBa, YACTALLMe CpeaCTBa C cofepKaHnem CnupTa, Kpembl MM pacTBOpPUTENN. Ecnu nocne mbitba n3fenune nioxo NponosoLieHo
W1 BbICYLLIEHO, TO OCTATKKU Mbl1a MOTYT NPUBECTU K pasAparKeHto KOXW UK UCNOPTUTbL n3aenue.
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ORLIMAN.

ORLIMAN.

BB Fremstillingsdatoen fremgér af batchnummeret, som findes pa indpakningens maerkning under
[toT), pé felgende méde: Det andet og tredje ciffer repraesenterer fremstillingséret, og det fjerde og
femte ciffer repraesenterer maneden.
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TILPASNINGSANVISNING

VEJLEDNING OM BRUG, OPBEVARING OG GARANTI

Kaere kunde

Mange tak for at du har valgt et produkt fra Orliman. Laes venligst vejledningen omhyggeligt. Gem disse instruktioner
og indpakningen til senere brug. Hvis du har spargsmal, bedes du kontakte din laege, din ortopaedspecialist eller vores
kundeservice.

ORLIMAN S.L.U. har garanti pa alle produkter, forudsat at der ikke er foretaget indgreb eller at deres oprindelige konfigu-
ration er eendret, udover den brug, der er angivet i denne vejledning.

Hvis produkterne anvendes sammen med andre produkter, reservedele eller systemer, skal du serge for at de er kompatible
og af maerket Orliman®. Garantien daekker ikke produkter, hvor der opstdr mangler eller brud af nogen art forérsaget af
forkert brug. Lovbestemmelserne i det land, hvor produktet blev kebt, er gaeldende. Henvend dig i garantitilfaelde farst
direkte til den forhandler, hvor du har kebt produktet. | tilfaelde af alvorlige haendelser i forbindelse med produktet, bedes
du informere Orliman S.L.U. og den rette myndighed i dit land.

Orliman vil gerne takke dig for at vaelge dette produkt og haber du opnér en hurtig forbedring af din tilstand.

LOVGIVNING

Denne vare er et medicinsk produkt af klasse |. Der er foretaget en risikoanalyse (UNE EN ISO 14971), der minimerer
alle eksisterende risici. Testene er udfart i overensstemmelse med den europaeiske standard UNE-EN ISO 22523 for proteser
og ortoser.

VEJLEDNING

- Displazie de dezvoltare a soldului.
- Dislocatie congenitala de sold.

- Sold dislocabil congenital.

- Sold subluxabil congenital.

- Displazie acetabulara.

INSTRUKTIONER FOR ANVENDELSE

For at opna den mest optimale terapeutiske virkning for de forskellige lidelser og for at forlaenge produktets levetid er det
vigtigt at vaelge den starrelse, der bedst passer til hver enkelt patient eller bruger. En for kraftig kompression kan fare til
intolerance, derfor anbefaler vi at justere kompressionen til et fast, men behageligt niveau.

Hvis produktet har behov for tilpasning, skal det udfares af en ortopaedtekniker eller sundhedspersonale, der er uddannet
til at gare dette, og det skal sikres, at slutbrugeren eller den ansvarlige for anbringelse af produktet har en korrekt forstaelse
for dets funktion og anvendelse.

Ved anbringelsen skal der tages hensyn til felgende:

Aplicarea produsului trebuie sa aiba loc Intr-un mediu confortabil si relaxat. Hamul trebuie sa fie deschis complet, pe o

suprafatd plana si stabild. Bebelusul trebuie sa poarte un singur articol de imbracéaminte, de preferinta, pe corp, si care sa

nu 7i acopere picioarele.

1-Asezati bebelusul peste ham, avand grija ca banda orizontald a pieptarului s fie sub axilele bebelusului, la nivelul piep-
tului. Reglati mai intédi banda orizontald, ldsénd spatiu de un deget, pentru a evita impiedicarea miscarilor respiratorii.

2-Apoi, reglati bretelele de la umeri pentru a evita ca banda orizontala sé alunece Tn jos. Acestea trebuie reglate simetric,
pentru a nu provoca leziuni la nivelul umerilor bebelusului. Pentru aceasta, folositi marcajele bretelelor.

3-Puneti botoseii, care au culori diferite (portocaliu-verde), pentru a fi incéltati corect. Deschideti botoselul; zona colorata
(portocaliu-verde) a acestuia trebuie sa ajunga la nivelul condilului femural intern al bebelusului (genunchi), avand grija
ca talpa sa fie bine asezata Tn partea inferioara a botoselului. Reglati curelele de inchidere a botoselului, fara a apasa
excesiv. Repetati pasii de mai sus pentru celdlalt picior.

4-Dupd Tncéltarea botoseilor, reglati mai Tntai flexiunea soldurilor ambelor picioare cu bretelele anterioare, pentru ca aces-
tea sd ramana simetrice. Reglati bretelele la acelasi marcaj. Apoi, trageti usor pentru a verifica pozitia.

5-Dupa aceea, asezati bretelele posterioare pentru a evita ca bebelusul s& apropie picioarele si a le mentine in abductie.
Reglati bretelele la acelasi marcaj pentru a fi simetrice. * Specialistul trebuie s& indice marcajele la care trebuie reglate
toate bretelele.

6-La final, asezati protectoarele bretelelor anterioare de la picioare sau la umeri, in cazul in care este necesar, pentru a evita
orice frictiune nedorita asupra bebelusului.

Dacé specialistul indica acest lucru, asezati cureaua pentru a limita abductia (separarea) picioarelor, unind respectiva curea

cu bretelele anterioare de la picioare.

/\ FORHOLDSREGLER

Tjek fer brug, at produktet har alle delene, der er nadvendige til anbringelsen. Kontroller med jeevne mellemrum pro-
duktets tilstand. Hvis du opdager mangler eller uregelmaessigheder, skal du straks underrette forhandleren.

Materialet er braendbart. Udseet ikke produkterne for situationer, hvor de kan bliv antaendt. Hvis dette sker, skal du
hurtigt fierne dem fra kroppen og bruge passende midler til at slukke ilden.

Ved mindre gener forarsaget af sved anbefaler vi brugen af et absorberingslag i bomuld til at adskille huden fra kontakt
med stoffet. | tilfelde af gener sdsom gnavesar, irritation eller haevelse, skal du fierne produktet og henvende dig til
en laege eller ortopaedtekniker. Produktet ma kun anvendes pa ubeskadiget hud. Ber ikke anvendes ved dbne ar med
haevelse, redme og varmedannelse.

Produkterne markeret med symbolet indeholder latex af naturgummi og kan forarsage allergiske reaktioner hos
personer, der er overfalsomme overfor latex.

Produkterne markeret med symbolet @) indeholder ferromagnetiske komponenter, derfor er det vigtigt at tage hensyn
til dette i tilfaelde af undersegelser eller behandling med magnetisk resonans eller straling.

ANBEFALINGER-ADVARSLER

Acest produs trebuie folosit conform indicatiilor. Desi orteza nu este de unica folosinta, se recomanda sa fie folosita de un
singur pacient si numai in scopurile indicate Tn aceste instructiuni sau de catre medic.

Eliminarea ambalajului trebuie realizatd conform legislatiei aplicabile din zona dumneavoastra.

Durata de utilizare a hamului Pavlik este progresiva. La inceput, se va utiliza 24 de ore pe zi pana cand, la indicatia medi-
cului, va putea fi scos pentru baie si se va utiliza 23 de ore zilnic.

Dacé bebelusul poartd hamul 24 de ore, spalad zonele murdare cu o periutd de dinti si sdpun pentru bebelusi. Dacé poti
scoate hamul o oré pe zi, spald-I la mana cu sapun pentru bebelusi si.

Nu ntrerupe utilizarea hamului inainte ca medicul sa-ti indice acest lucru.

Verifica zilnic cé bretelele nu zgarie pielea bebelusului, in special in spatele genunchilor si in jurul gatului.

Nu aplica produsul direct pe piele. Pune hamul deasupra unui body sau a unui articol de imbrécaminte subtire, evitand
tesaturile care pot deplasa produsul, si foloseste haine largi peste ham. Ai grija ca in zona inghinala sa nu se acumuleze
hainele si scutecul, deoarece acest lucru poate duce la compresie in partea anterioara a coapsei.

Este absolut necesar ca medicul sa verifice aplicarea hamului. Medicul iti va indica controalele necesare, in functie de
nevoile bebelusului tau.

Scaunul auto pentru copii trebuie s fie omologat. Poate fi de ajutor s& asezi un cearceaf mic sub genunchi, pentru a
mentine pozitia corectd.

In medie, durata totala a tratamentului este de aproximativ 3 luni. Medicul iti va indica detaliat acest lucru. Nu intrerupe
utilizarea hamului inainte ca medicul sé-ti indice acest lucru.

ANBEFALINGER FOR OPBEVARING 0OG VASK

Nar produktet ikke bruges, opbevares det i den originale indpakning pa et tert sted ved stuetemperatur. Klaeb velcroen sam-
men (hvis ortosen har sédanne), vask jaevnligt i hdnden med lunkent vand (max 30 °C) og neutral saebe. Ved terring af pro-
duktet skal du bruge et tert handklaede til at absorbere den maksimale maengde fugt og lade det terre ved stuetemperatur.
Du ber ikke haenge det op eller stryge det og udszet det ikke for direkte varmekilder sasom komfurer, tarretumbler, direkte
sollys osv. Ved brug eller rengaring ma du ikke bruge slibende eller zetsende stoffer, alkohol, cremer eller oplasningsmidler.
Hvis ortosen ikke er skyllet ordentligt, kan rester af vaskemiddel irritere huden og forringe produktet.
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